UCHWALA NR XXXVI1/294/18
RADY GMINY GRODEK

z dnia 31 stycznia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.z2017r.
poz. 187312232, z2018r. poz. 130), art. 4" ust. 1 i2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2016r. poz.487, z2017r. poz.224512439),
art. 10 ust. 1, 213 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783,
1458 1 2439) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Grodek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zakacznik

do uchwaty Nr XXXV11/294/18
Rady Gminy Grodek
Z dnia 31 stycznia 2018 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018, zwany dalej "Programem", jest elementem Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Grodek na lata 2016-2024, przyjetej uchwata Nr XVI1/137/16 Rady Gminy
Grodek z dnia 31 marca 2016 r. Program uwzglednia cele operacyjne, dotyczace profilaktyki i rozwiazywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, okres§lone w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016-2020, a takze opiera si¢ na rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2018 r., wskazanych przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, ktéra pomaga zidentyfikowac negatywne,
nieakceptowalne zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow. Opracowana przez
Oficyn¢ Profilaktyczna na zlecenie Gminy Grodek diagnoza miata na celu ukazanie skali probleméw
uzaleznien spolecznych na terenie Gminy. Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania
problemow: alkoholowego, narkotykowego, nikotynowego oraz zjawiska przemocy w rodzinie i przemocy
rowiesnicze;j.

Badania zostaty przeprowadzone w listopadzie i grudniu 2017 r. W badaniu - za pomocg metody PAPI
(wywiad bezposredni zrealizowany przy uzyciu papierowej ankiety) wzielo udziat 100 mieszkancow
(49% stanowity kobiety, a 51% - me¢zczyzni, ankietowani reprezentowali wszystkie grupy wiekowe od 18 do
powyzej 60 lat, najliczniejszg grupe stanowity osoby w wieku 36-45 lat) i 42 pracownikéw instytucjonalnych
(ankietowani pracownicy byli przedstawicielami kazdej grupy wiekowe;j, ale najliczniejsza stanowity osoby
wieku 26-35 lat) oraz — za pomocg ankiety internetowej (CAWI) 183 uczniow (51% stanowity dziewczynki,
a 49% - chlopcy, najliczniejsza grupe stanowili uczniowie w wieku 11-13 lat (49%), 1/3 uczniowie w wieku
14-16 lat (30%), 20% uczniowie w wieku 8-10 lat, 1% w wieku 17-19 lat).

Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkahcow Gminy:

» przewazajaca cze¢$¢ badanych pije alkohol kilka razy w miesiacu (47%) lub kilka razy w tygodniu
(17%);

= osoby pijace najchetniej siggaja po piwo (65%) oraz wino (32%), wodke najczesciej wybiera 10%
ankietowanych;

= sposrdd osob pijacych jedynie 13 % wypija alkohol w iloéci rekomendowanej i bezpiecznej;
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»= 65% badanych pije dla towarzystwa, 24% by lepiej si¢ bawié, 4% by zapomnie¢ o problemach,
a 1% by zmniejszy¢ objawy kaca;

= alkohol najczesciej spozywany jest u znajomych (68%) i w domu (58%), w lokalach pije zwykle 8%
badanych, a pojedyncze osoby wskazaty, ze spozywaja wysokoprocentowe trunki pod sklepem i na
Swiezym powietrzu;

= 82% badanych nigdy nie wykonywato obowigzkow w pracy pod wptywem alkoholu, 17% przyznato,
ze zdarzyto si¢ to, ale rzadko;

» alarmujacy jest fakt, ze 11% badanych kierowato pojazdem pod wptywem alkoholu, nikt
z ankietowanych nie zostal zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci;

= 37% badanych bylo $wiadkami sytuacji, w ktoérej kto§ prowadzit pojazd pod wplywem alkoholu,
jednak sytuacje takie miaty miejsce rzadko;

=  88% ma $wiadomos$¢ negatywnego wplywu picia alkoholu w ciazy, jednakze alarmujacy jest fakt,
ze 4% uznato, ze alkohol nie jest szkodliwy dla kobiet cigzarnych, a 8% udzielito odpowiedzi ,,nie
wiem”, ponadto az 11% badanych widziato osoby w ciazy spozywajace alkohol. Sytuacja taka moze
by¢ konsekwencja niskiej swiadomosci kobiet na temat skutkow spozywania alkoholu w ciazy (zespot
FAS);

= W opinii wigkszo$ci badanych (46%) spozycie na przestrzeni lat utrzymuje si¢ na stalym poziomie.

Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancoOw Gminy:

= do palenia papieroséw przyznato si¢ 26% badanych, z czego zdecydowana wigkszos¢ pali codziennie
(20%);

= badani palg papierosy w roznych ilosciach: 50% wypala ponizej 5 papierosow kazdego dnia, 31% pali
6-15 papierosow, a 8% pali 16-25 papierosow kazdego dnia;

= 19% nie prébowato rzuci¢ palenia, 26% zamierza sprobowa¢ wyj$¢ z natogu, 33% raz probowalo, ale
proba ta nie zakonczylta si¢ sukcesem, 22% wielokrotnie podejmowato bezskuteczne proby rzucenia
papierosow;

»  zdecydowana wigkszo$¢ badanych (88%) uwaza, Zze palenie papierosow jest bardzo szkodliwe dla
zdrowia, natomiast 5% uznalo, Ze palenie jest nieszkodliwe.

Problem zazywania $rodkéw psychoaktywnych z perspektywy dorostych mieszkancéw Gminy:

= sposrod wszystkich ankietowanych 13% miato kiedykolwiek kontakt z narkotykami, 6% zazywato je
jednokrotnie, 5% si¢ga po nie kilka razy w roku, a 2 % zazywa je kilka razy w miesigcu;

= sposrdd osob, ktore kiedykolwiek w zyciu siegaty po substancje psychoaktywne, 12 oséb zazywato
Marihuang, a 3 osoby Amfetaming;

* odnos$nie mozliwosci pozyskania narkotykow na terenie Gminy Grodek — 15% badanych uznato, Ze
sg catkowicie niedostepne, 11%, ze trudno dostepne. 74% udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”, co
swiadczy o niskim stopniu zainteresowania pozyskiwaniem takich substancji;

= podobnie wyglada sytuacja w przypadku dostepnosci dopalaczy — 17% uwaza, ze sg catkowicie
niedostepne, 8%, ze trudno dostgpne, nikt nie uznal, ze $rodki te sg tatwo dostepne;

= 93% badanych nie zna miejsc, w ktorych mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze, 6% uznato, Ze mozna

je dosta¢ w centrum miejscowosci;

11% uznato, ze Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk;

10% uwaza, ze okazjonalne zazywanie narkotykoéw nie prowadzi do uzaleznienia.
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Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow Gminy:

= 19% badanych zna w swoim otoczeniu kogo$, kto do§wiadcza przemocy domowe;j;

= zdaniem badanych problem przemocy domowej zwigzany jest gldwnie z piciem alkoholu (76%),
zazywaniem narkotykow (21%) i chorobami (31%);

= 9% przyznaje, ze zdarzylo si¢ im doswiadczy¢ przemocy, najwicksza czgs¢ badanych doznala jej
psychicznego wymiaru, ale niektorzy do§wiadczali takze przemocy fizycznej;

= sposrdd tych, ktorzy doswiadczyli przemocy, ponad potowa zaznata jej ze strony partnera/partnerki,
cze$¢ — ze strony rodzicow, a takze rodzenstwa;

= 19% przyznato, ze stosowato przemoc, dodatkowo 32%, ze nie wiedza czy stosowato przemoc, co
$wiadczy o bardzo niskiej wiedzy mieszkancow na temat zjawiska przemocy;,

= w razie problemu przemocy w rodzinie 45% ankietowanych zwrdcitoby si¢ o pomoc do Policji,
natomiast 21% nie wie, gdzie szuka¢ pomocy.

Profilaktyka z perspektywy dorostych mieszkancéw Gminy:

» najwicksza cze$¢ badanych (68%) wiedze na temat naduzywania substancji psychoaktywnych czerpie
z telewizji i Internetu;

» najbardziej dostrzegalng formg dziatan profilaktycznych sg akcje ulotkowo-plakatowe (39%);

= dziatania profilaktyczne prowadzone na terenie Gminy nie s3 dostrzegalne przez dorostych
mieszkancow, konieczne jest zintensyfikowanie dziatan w tym zakresie;

» najwigksza cze$¢ badanych (54%) ocenia dzialania profilaktyczne wtadz lokalnych dostatecznie;

= w opinii badanych forma dzialan profilaktycznych przynoszaca najlepsze efekty bytyby wyktady
i pogadanki oraz warsztaty profilaktyczne.

Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mtodziezy:

» 32% respondentéw uwaza, ze ich rowiesnicy si¢gaja po papierosy, 33% uwaza, ze ich réwiesnicy nie
pala, a 36% udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”;

> 91% badanych nigdy nie palito papierosow, 7% przyznaje, ze zdarzylo si¢ 1-2 razy, pozostali, ze
zdarzalo im si¢ pali¢ nieco czesciej;

» Analiza problemu nikotynowego wsrdd dzieci i mtodziezy w Polsce pokazuje, iZ jest on coraz mniej
powszechny wsrod mtodych. Z raportu CBOS wynika, ze spada liczba uczniéw palacych papierosy.
W poréwnaniu z wynikami ogoélnopolskiego badania, uczniowie ze szkoét w Gminie Grodek rowniez
rzadziej niz uczniowie w Polsce, pala papierosy (do kontaktu z papierosami przyznato si¢ 9%
ankietowanych uczniow).

Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy:

» 22% ankietowanych uznato, ze osoby w ich wieku pija alkohol, 39%, Ze nie pija, a 39% ,,nie wie”;

»  21% uczniow probowato pi¢ alkohol, wiek inicjacji alkoholowej mozna oceni¢ na 11-13 lat (53%
badanych miato swoj pierwszy kontakt z alkoholem). W poréwnaniu do ogdlnopolskich badan
ESPAD, w Gminie Grédek mozna zauwazy¢ nizszy odsetek siggania po alkohol;

» najczgséciej wybieranym alkoholem jest piwo (29%) oraz wino (21%);

» z uzyskanych danych wynika, ze skala spozycia alkoholu przez dzieci i mtodziez nie przybiera duzych
rozmiarow, niewielka cze$¢ ucznidw miata styczno$¢ z alkoholem, dodatkowo jest on spozywany
z matg czgstotliwoscia;
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pomimo pozytywnych tendencji zwigzanych z niskim spozyciem alkoholu, 8 % badanych miato juz
w swoim zyciu kontakt z napojami wysokoprocentowymi, natomiast najchetniej spozywane jest piwo
(najmniejsza cze$¢ ankietowanych udzielita odpowiedzi, ze nigdy nie pije piwa);

uczniowie, ktérzy spozywaja alkohol robia to przede wszystkim w domu (10%), u kolezanki/kolegi
(6%) lub w innym miejscu (10%). Niepokdj budzi fakt, ze uczniowie wskazali, iz spozywaja alkohol,
gdzie powinni by¢ pod nadzorem opiekundw i nauczycieli — na terenie szkoty lub podczas wycieczek
szkolnych;

93% badanych uczniow nigdy w zyciu si¢ nie upito, 5% przyznato, ze 1-2 razy zdarzyla si¢ sytuacja,
w ktorej si¢ upili. Mata czg$¢ badanych upita si¢ wiecej razy — 1% 3-5 razy i 1% 6-9 razy.
W poréwnaniu do badan ESPAD, odsetek uczniow silnie upijajacych si¢ alkoholem jest w Gminie
Grodek znaczaco nizszy niz w Polsce;

Najwieksza cze$¢ badanych (31%) po raz pierwszy sprobowata alkoholu w czasie uroczysto$ci
rodzinnej, 15% ze znajomymi w czasie imprezy towarzyskiej, 13% ze znajomymi na podworku oraz
6% w czasie imprezy szkole;

34% uczniow uznato, ze ich rodzice wiedza o tym, ze dzieci pija alkohol. W konsekwencji 15%
ankietowanych przyznato, ze rodzice przeprowadzili ze swoimi dzie¢mi rozmowe, 4% zdenerwowato
si¢ i wyznaczylo kare. 35% odpowiedziato, ze rodzice nie zareagowali;

zroédet wezesnej inicjacji alkoholowej mozna upatrywa¢ we wzorcach rodzinnych — 10 % uczniéw
przyznato, ze kto$ z rodziny naduzywa alkoholu i sg to przede wszystkim osoby ptci meskiej: ojcowie
(30%) i dziadkowie (19%), ale niekiedy rowniez i matki (15%);

20% badanych ucznidow uwaza, ze zdobycie alkoholu na terenie miejscowosci byloby tatwe, 11%, ze
byloby to trudne, za§ 69% udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”, co moze $wiadczy¢ o niskim stopniu
zainteresowania takimi substancjami;

uczniowie majg Swiadomo$¢ wystepowania negatywnych konsekwencji, jaki niesie za sobg nadmierne
spozywanie alkoholu — 52% wskazalo zaburzenia i choroby, 50% przemoc wobec bliskich, 45%
problemy w kontaktach z ludzmi, 43% obecno$¢ alkoholu we krwi, a 42% problemy finansowe.

Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy:

>

>

sposrod srodkow odurzajacych najwigcej uczniow (72%) styszalo o lekach uspokajajacych lub
nasennych, 69% - o kokainie, 66% - 0 amfetaminie oraz 66% - o marihuanie lub haszyszu;

9% ankietowanych przyznato, ze chcieli sprobowac narkotyku, jedynie 3% zadeklarowalo, ze zdarzyto
im si¢ zazywa¢ marihuane lub haszysz, 5% przyznalo, ze zdarzylo im si¢ wachaé substancje
chemiczne w celu odurzenia sig;

94% badanych uczniow nigdy nie probowato narkotykow, jedynie pojedyncze jednostki wskazywaty
na poszczegdlne srodki. Procent odpowiedzi miesci si¢ jednak w granicach btedu statystycznego,
dlatego nalezy uzna¢, ze problem zazywania srodkow psychoaktywnych wsrod uczniow w Grodku
nie wystepuje. Poréwnujac wyniki uczniow w Polsce oraz wyniki badan lokalnych mozna dostrzec,
iz problem narkotykowy w Gminie Grodek jest nizszy niz w Polsce, wrecz znikomy;

respondenci majg $wiadomo$¢ negatywnego wplywu zazywania narkotykow oraz dopalaczy na
zdrowie cztowieka — 89% uznato narkotyki za szkodliwe (z czego 78% za zdecydowanie szkodliwe),
92% uznato dopalacze za szkodliwe (z czego 85% za zdecydowanie szkodliwe);

osobami, ktore najczgsciej rozmawiajg z uczniami o konsekwencjach naduzywania substancji
psychoaktywnych sg rodzice (45%) 1 nauczyciele (43%);

w sytuacji kryzysowej uczniowie zwroéciliby sie o pomoc przede wszystkim do rodzicow (45%)
i nauczycieli (43%). Niepokojacy jest fakt, ze 25% ucznidow nie wie, gdzie si¢ zwroci¢ o pomoc.
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Problem przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy:

>

>

uczniowie poprawnie klasyfikuja sytuacje, ktore ich zdaniem sa aktem przemocy. Najczgsciej
wskazywali grozenie i straszenie (77%) oraz bicie przedmiotami (66%);

23% uczniéw doswiadczylo w swoim Zyciu przemocy, za§ 77% deklaruje, Ze jej nie zaznalo;
Przemoc ta byta doswiadczana przede wszystkim ze strony kolegow ze szkoty (62%) oraz znajomych
(22%). Mniejsza cze$¢ badanych doznala przemocy ze strony rodzenstwa (6%) i rodzicow (4%).
Mozna wigc sadzi¢, ze przemoc rowiesnicza przyjmuje dos$¢ duze rozmiary. Tym bardziej, ze 48%
badanych uczniéw wskazala, ze w ich szkole wystgpuje problem przemocy;

20% badanych przyznaje, ze stosowalo przemoc wobec innych 0sob: rowiesnikow (52%), rodzenstwa
(17%) i rodzicow (2%);

3% badanych uczniéw przyznalo, ze w ich domach wystepuje przemoc. 6 ucznidw wskazato,
Ze przemoc stosuja ojcowie, 4 uczniow — ze matki, pozostali wskazali innych cztonkow rodziny;

W sytuacji doswiadczania przemocy, najwicksza cze$¢ badanych zwrocitaby si¢ o pomoc do rodziny
(44%) 1 Policji (38%). 27% zwrdcitoby si¢ do pedagoga szkolnego, 22% do zaufanego nauczyciela,
18% do Telefonu Zaufania. Nalezy zwroci¢ uwage, ze 24% nie wie, gdzie zglosic¢ si¢ o pomoc.

Profilaktyka z perspektywy dzieci i mlodziezy:

Wyniki

63% badanych ucznidéw bralo udziat w zajeciach profilaktycznych;

wedlug badanych najciekawszymi i najbardziej efektywnymi formami zaj¢¢ profilaktycznych sa
pogadanki z wychowawca (39%) oraz zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym
specjalista (23%);

67% ucznidw wskazato, ze zaje¢cia profilaktyczne prowadzone w szkole speiniajg swoje zadanie.
Uczniowie pozytywnie oceniaja zaj¢cia dotyczace profilaktyki — 41% bardzo dobrze i 32% raczej
dobrze.

badan wsrdéd pracownikow instytucjonalnych:

w zakresie postrzegania probleméw spotecznych za najistotniejsze ankietowani uznali: problem
alkoholizmu (95%), picie alkoholu przez dzieci i mtodziez (93%) oraz palenie papierosow przez dzieci
i mtodziez (93%);

w opinii wigkszo$ci badanych (48%) spozycie alkoholu na terenie Gminy Grodek utrzymuje sig raczej
na statym poziomie, warty uwagi jest fakt, ze zaden z ankietowanych nie uznal, ze spozycie alkoholu
maleje;

jedynie 21% badanych uznalo, ze mtodziez szkolna nie sigga po napoje wysokoprocentowe;

81% uznalo, ze alkohol sprzedawany jest osobom matoletnim (bardzo czgsto — 2%, czgsto 14%,
czasem — 26%, rzadko 38%), zas 19% uwaza, ze alkohol nigdy nie jest sprzedawany osobom ponizej
18 roku zycia;

86% uznato, ze alkohol sprzedawany jest osobom nietrzezwym (bardzo czgsto — 24%, czgsto - 26%,
czasem — 36%), za$ 14% uwaza, ze sytuacje takie nigdy si¢ nie zdarzaja;

w zakresie problemu narkotykowego jedynie niewielki odsetek badanych (7%) uznato, ze mtodziez
szkolna zazywa narkotyki. W wigkszosci ankietowani przyznaja, ze nie maja wiedzy na temat
pozyskiwania narkotykow na terenie gminy (81%) i dopalaczy (76%), chociaz uznaja, ze dopalacze
sg na terenie Gminy tatwiej dostepne niz narkotyki;

w opinii ankietowanych problem palenia papieroséw na terenie Gminy jest istotny, m.in. z faktu,
ze produkty te sg sprzedawane dzieciom i mtodziezy;
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e zdaniem badanych najistotniejszy wplyw na zagrozenia zwigzane z alkoholem, narkotykami oraz
dopalaczami ma $rodowisko rowiesnicze (81%). Istotnym Zrodtem zagrozen jest rowniez Internet
(48%), dom rodzinny (29%) oraz miejsca publiczne (26%);

e W zakresie problemu przemocy ankietowani, jako z czynniki warunkujace przemoc w rodzinie
wskazali: alkoholizm (90%), bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych (52%), trudnie
relacje w rodzinie (50%);

e najczesciej jako sprawcow przemocy w rodzinie, ankietowani wskazywali mg¢zezyzn (83%) oraz
osoby uzaleznione od $rodkoéw psychoaktywnych (43%);

e wedlug badanych ofiarami najczesciej sa dzieci (86%) oraz kobiety (81%), ale rowniez osoby starsze
(43%) oraz osoby niepetnosprawne (21%);

e niepokojacym jest fakt, iz 29 % ankietowanych przyznato, ze czgsto spotyka si¢ z problemem
przemocy w rodzinie. Najczegsciej stosowanym rodzajem przemocy jest fizyczna (90%) oraz
psychiczna (83%);

e W opinii 64% badanych — w szkotach dochodzi do przemocy réwiesniczej. Problem ten jest zwigzany,
zadaniem ankietowanych, z nadmiernym korzystaniem z komputera (74%). Problem przemocy
réwiesniczej w szkotach przyjmuje posta¢ przede wszystkim przemocy psychicznej (86% wskazalo
ponizanie i o§mieszanie na tle grupy);

e jako miejsce najwickszego zagrozenia zwigzane z przemocg, respondenci wskazali $rodowisko
réwiesnicze (81%), dom rodzinny (48%), szkote (43%). Miejsca publiczne jako przestrzen, w ktorej
mozna do§wiadczy¢ przemocy wskazato 19% badanych.

Na podstawie powyzszych danych badawczych zostaly sformulowane wnioski i rekomendacje:

Dorosli mieszkancy:

1) utrzymanie spozycia alkoholu na niskim poziomie poprzez realizacje zadan z zakresu edukacji
zdrowotnej;

2) wyjscie z natogu poprzez osoby naduzywajace alkoholu poprzez zwigkszenie dostepnosci
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0so6b uzaleznionych;

3) ograniczenie spozycia alkoholu przez kobiety ci¢zarne poprzez upowszechnianie wiedzy na temat
szkdd wynikajacych z picia alkoholu w cigzy, m.in. poprzez edukacj¢ spolecznosci w zakresie
alkoholowego zespotu ptodowego (FAS);

4) ograniczenie liczby nietrzezwych kierowcoéw poprzez prowadzenie kampanii spotecznych oraz
wspolprace z Policja;

5) ograniczenie liczby 0sob uzaleznionych od nikotyny poprzez realizacje kampanii informacyjno-
edukacyjnych w zakresie upowszechnienia informacji dotyczacych zagrozen wynikajacych
z uzywania wyrobow tytoniowych;

6) utrzymanie zazywania $rodkow psychoaktywnych na niskim poziomie poprzez dziatania z zakresu
edukacji zdrowotnej;

7) ograniczenie zjawiska przemocy domowej i pomoc terapeutyczna osobom do$wiadczajacym
1 stosujacym przemoc poprzez dziatania informacyjno-edukacyjne, a takze poprzez zwigkszenie
dostepnosci 1 jakosci pomocy dla osob doznajacych przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
z problemem alkoholowym, oraz podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych
adresowanych do sprawcow przemocy;
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Dzieci i miodziez:

1) ograniczenie spozycia alkoholu poprzez dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki
uniwersalnej;

2) ograniczenie palenia wyrobow tytoniowych poprzez dziatania informacyjno-edukacyjne;

3) utrzymanie zazywania substancji psychoaktywnych na niskim poziomie poprzez dziatania z zakresu
edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki uniwersalnej;

4) ograniczenie wystepowania przemocy rowiesniczej poprzez dzialania integrujace miodych
mieszkancéw Gminy oraz realizacj¢ programow radzenia sobie z emocjami, asertywnosci, budowania
relacji interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow.

Il. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

Nadrzednym celem Programu jest intensyfikacja dzialan profilaktycznych i edukacyjnych,
skierowanych do mieszkancow, a w szczegdlnosci do dzieci i mlodziezy, w celu u§wiadomienia zagrozen
wynikajacych z uzaleznien.

Gltowne kierunki dziatan strategicznych samorzadéw w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych zostaly wyznaczone w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 .
poz. 487 z po6zn. zm.), ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r.
poz. 783 z pézn. zm.) oraz Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, okreSlonym - na postawie
upowaznienia wynikajacego z art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.
poz. 1916 z pézn. zm.) — w drodze rozporzadzenia Rady Ministroéw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. poz. 1492).

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, a takze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan
wiasnych gmin.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe/narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dzialan na rzecz dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych oraz probleméw narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow W zakresie reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,
osobom w wieku do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw, a takze wystgpowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej oraz pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob uzaleznionych, dotknigtych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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Realizacja wyzej wyszczegdlnionych zadan bedzie si¢ odbywata, zgodnie z celami operacyjnymi
dotyczacymi profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, poprzez dziatania wyznaczone dla
nastgpujacych obszarow:

e Obszar | - Promocja zdrowia

e Obszar Il - Profilaktyka

e Obszar Il - Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna
i zawodowa

e Obszar IV - Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz probleméw narkomanii

e Obszar V - Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow W zakresie reklamy
i promocji napojoéw alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom w wieku do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw,
a takze wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

e Obszar VI - Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej oraz pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b
uzaleznionych, dotknigtych ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
ze srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego

Dziatania przewidziane w Programie dotycza profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych na r6znych poziomach, a mianowicie:

1) profilaktyki ukierunkowanej na cate populacje - profilaktyka uniwersalna, obejmujgca dziatania
profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow alkoholowych, np. dzieci i mtodziezy, miodych i dorostych, rodzicow
posiadajacych dzieci w wieku szkolnym. Celem dziatan jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikdéw
ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow alkoholowych w danej populacji;

2) profilaktyki ukierunkowanej na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka - profilaktyka selektywna,
obejmujaca dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swojg sytuacje
spoleczng, rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wigksze od
przecigtnego ryzyko wystgpowania probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sa dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problem alkoholowym;

3) profilaktyki ukierunkowanej na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujgce pierwsze
symptomy problemow alkoholowych - profilaktyka wskazujaca, obejmujaca dzialania profilaktyczne
adresowane do osob (grup oséb), ktore przejawiajg wczesne symptomy problemow alkoholowych
lub/i innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych, ale jeszcze nie spetniajg kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od alkoholu lub innych zaburzen zwigzanych
z naduzywania alkoholu.
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OBSZAR | — Promocja zdrowia

Zadanie 1 Edukacja zdrowotna
NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.1.1., nr 3.1.1. i
nr4.2.

DZIALANIA

1) Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym szkolen, warsztatow, kampanii spotecznych, adresowanych do
roznych grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, mlodziezy i rodzicow na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy” (NSP), a takze pozamedycznego stosowania produktow leczniczych,
ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia;

2) Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych
i pomocowych dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin przez biezacg aktualizacje bazy danych
o placowkach leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych;

3) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, m.in. kampanii edukacyjnych, promujacych zdrowy styl
zycia oraz upowszechniajacych informacje dotyczace ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu
dla konsumentéw i ich otoczenia, w tym problemu przemocy w rodzinie;

4) Prowadzenie kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem nietrzezwos$ci kierowcoéw, m.in. poprzez
rozpowszechnianie materiatdéw edukacyjnych (ulotki, publikacje);

5) Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu przez
dzieci i mlodziez;

6) Realizacja programéw dla dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie z emocjami, asertywnosci,
budowania relacji interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow;

7) Upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy;

8) Prowadzenie edukacji osoéb zwigzanych zawodowo z dystrybucja i handlem napojami alkoholowymi,
majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

9) Prowadzanie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych
z uzywahiem substancji psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
organizowanie lokalnych imprez promujacych trzezwy i zdrowy styl zycia (festyny, pikniki rodzinne,
imprezy okolicznosciowe, np. Dzien Dziecka), w tym z uwzglednieniem aktywnosci sportowej dzieCi
i mlodziezy oraz catych rodzin. Prowadzenie edukacji publicznej w mediach, Internecie oraz poprzez zakup
materialow edukacyjnych;

10) Realizacja kampanii informacyjno-edukacyjnych w zakresie upowszechnienia informacji dotyczacych
zagrozen wynikajacych z uzywania wyrobow tytoniowych.
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Zadanie 2 Szkolenie kadr

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.2. i nr 3.1.2.

DZIALANIA

1) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

2) Podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie skutecznych oddzialywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;

3) Edukacja i warsztaty psychologiczne z zakresu funkcjonowania dziecka z alkoholowym zespotem
ptodowym (FAS);

4) Prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg, dotyczacych wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze I:

e Liczba dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, szkolen, warsztatow
e Liczba zakupionych materiatéw profilaktycznych (m.in. ulotek, plakatow, publikacji)

e Liczba zrealizowanych programéw z zakresu edukacji zdrowotnej

e Liczba uczestnikow programow (dziatan)

o Liczba szkolen w zakresie podnoszenia kompetencji realizator6w Programu

e Liczba przeszkolonych realizatoréw Programu

OBSZAR Il - Profilaktyka

Zadanie 1 Profilaktyka uniwersalna

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzZywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.3.1. i nr 3.2.1.

DZIALANIA

1) Realizacja programéw profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznos$ci
adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, os6b dorostych, w tym programéw profilaktyki,
ktore biora pod uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;
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2) Wdrazanie programéw profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci
rozwijajacych kompetencje wychowawcze i1 profilaktyczne rodzicow i osdb pracujacych z dzie¢mi
1 mlodzieza, sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy;

3) Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy oraz imprez towarzyszacych (zajecia sportowo-
rekreacyjne, turnieje, zawody, konkursy), bedacych elementem programéow profilaktyki uzaleznien.

Zadanie 2 Profilaktyka selektywna

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3.2.2.

DZIALANIA

1) Tworzenie warunkéw do powstawania i funkcjonowania placowek wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy (w tym: finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych, materiatéw dydaktycznych,
dozywiania uczestnikow) - w formie opiekunczej, zapewniajacej dziecku opieke i wychowanie, pomoc
W nauce, organizacj¢ czasu wolnego, zabawe i zajgcia sportowe oraz rozwoj zainteresowan oraz — W formie
pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce prowadzacego dzialania animacyjne
i socjoterapeutyczne;

2) Dofinansowanie obozow, kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym lub psychoedukacyjnym
dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy, bedacych elementem
catorocznej pracy terapeutyczne;.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze |1:

e Liczba zrealizowanych programow profilaktycznych, w tym rekomendowanych

e Liczba uczestnikow programéw profilaktycznych

e Liczba funkcjonujacych placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy

e Liczba uczestnikow w placowkach wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy

e Liczba obozdw, kolonii i pétkolonii z programem socjoterapeutycznym lub psychoedukacyjnym

o Liczba uczestnikow obozow, kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym lub
psychoedukacyjnym
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OBSZAR Il1 - Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna
i zawodowa

Zadanie 1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i wspéluzaleznionych

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3.3.

DZIALANIA

1) Dbanie o dostepnos¢ terapii uzaleznienia od alkoholu oraz wspoétuzaleznienia dla mieszkancow gminy
poprzez wspolprace z poradniami profilaktyki, leczenia i rehabilitacji uzaleznienia;

2) Dofinansowanie programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu realizowanych w poradniach
odwykowych - w postaci programu podstawowego w oddziatach catodobowych i dziennych, ktorego celem
jest rozpoznanie uzaleznienia, zbudowanie motywacji do leczenia i podj¢cia nauki zycia na trzezwo oraz
—W postaci programu ponadpodstawowego i poglebionego, ktérego celem jest nauka zapobiegania
nawrotom czynnego uzaleznienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu z emocjami, relacjami, zadaniami
zyciowymi;

3) Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych, cztonkow i ich rodzin
oraz dotknigtych przemocg w rodzinie, realizujacego w szczeg6lnosci zadania w zakresie:

- motywowania zardwno osob uzaleznionych, jak i 0s6b wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowania 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzoru picia,

- udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie grupy wsparcia dla oséb po zakonczonym leczeniu w placéwcee
odwykowej),

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
- posiadanie dobrej orientacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb
1 instytucji z terenu gminy, ktore mogg si¢ wlaczyé w systemowa pomoc dla rodziny;
4) Finansowe i organizacyjne zabezpieczenie funkcjonowania punktu konsultacyjnego, w szczegdlnosci
poprzez:
a) finansowanie dyzurdéw specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa, prawnika,

b) doposazenie punktu w literatur¢ fachowa, broszury oraz inne publikacje zwigzane z problemem
uzaleznien;

C) zakup wyposazenia i materiatow niezbednych do prowadzenia konsultacji.
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Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3.3.

DZIALANIA

1) Pomoc cztonkom rodzin z problemem alkoholowym poprzez podejmowanie przez Gminng Komisje
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
o0 zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec osob uzaleznionych od alkoholu,
ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacjg
matoletnich, systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny, a mianowicie:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem
przestanek z art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.), zwanej dalej ,,ustawa”,

b) wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wptyneto zgloszenie i pouczenie jej o koniecznoS$ci
zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

O ile osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstepne czynnosci przeprowadzone
w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postepowania:

- skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sadowym wraz z opinia wydang przez biegltego,
- ztozenie wniosku o wszczgciu postegpowania do sagdu rejonowego;

2) Pomoc osobom doznajacym przemocy w rodzinie, w szczegdlno$ci z problemem alkoholowym, poprzez
wspotdziatanie Komisji z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie rozpoznania zaburzenia zycia

rodzinnego wywolanego naduzywaniem alkoholu i1 stosowaniem przemocy oraz planowania dziatan
interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie;

Zadanie 3 Wspieranie dzialalnosci Srodowisk abstynenckich

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzZywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3.3.

DZIALANIA
1) Wspieranie funkcjonowania stowarzyszen/grup abstynenckich, w szczegoélnosci poprzez udostgpnianie,

uzyczanie pomieszczen oraz pokrywanie kosztow zwigzanych z wyposazeniem i utrzymywaniem
udostepnianych/uzyczanych lokali.
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Zadanie 4 Monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych oraz
postaw spolecznych i reakeji instytucjonalnych

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.5.

DZIALANIA

1) Realizacja badan ilosciowych w populacji Gminy i wérod mtodziezy szkolnej oraz poréwnanie z wynikami
badan ogolnopolskich m.in. ESPAD, prowadzonych co najmniej co cztery lata wedlug metodologii
Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze |11:
e Liczba osdb, ktore otrzymaly wsparcie
e Liczba wydanych opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia
e Liczba , Niebieskich Kart”, w tym z problemem alkoholowym

OBSZAR |V - Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz problemow narkomanii

DZIALANIA

1) Wspieranie systemu wspotpracy migdzyinstytucjonalnej, tj. wspotpracy stuzb, instytucji i 0s6b na rzecz
zwigkszenia skuteczno$ci dziatan profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencj¢ oraz
dziatan interwencyjnych;

2) Wspolpraca z placowkami o$§wiatowymi oraz gminnymi instytucjami kultury w zakresie prowadzenia
programow i zajec profilaktycznych;

3) Wspolpraca merytoryczna, wymiana informacji i doswiadczen z podmiotami realizujacymi Program.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze |V:

e Liczba podmiotow wspotpracujacych w ramach realizacji Programu,

e Liczba przedsiewzig¢ zrealizowanych we wspotpracy z placowkami o§wiatowymi oraz gminnymi
instytucjami kultury o tematyce profilaktycznej;

e Liczba uczestnikow powyzszych przedsigwzigc.
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OBSZAR V — Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw w zakresie reklamy
i promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom w wieku do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw,

a takze wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy osobom do lat 18 lub nietrzezwym, sprzedazy na kredyt lub pod
zastaw oraz ztamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych, Gmina moze podejmowac
interwencje oraz wystepowac przed Sadem jako oskarzyciel publiczny.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

e Przyjmowanie zawiadomief o naruszeniu art. 13' i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i kierowanie do zaopiniowania przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

e Podejmowanie dzialah zmierzajgcych do wszczecia postgpowania w zwigzku z naruszeniem art. 13%i art.
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, adekwatnie do przepisow
Rozdziatu 3. Przepisy karne;

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze V:

e Liczba zawiadomien o naruszeniu art. 13' i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zaopiniowanych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

e Liczba orzeczen sadowych uwzgledniajacych wnioski Gminy w zakresie naruszenia art. 13%i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy.

OBSZAR VI - Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej oraz pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych,

dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

1) Wspotpraca z Osrodkiem Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Bialymstoku w celu tworzenia
i wspierania systemu ekonomii spolecznej na terenie gminy jako jednego z wazniejszych narzedzi
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu;

2) Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych, dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze VI:

e Liczba rodzin 0s6b uzaleznionych objetych pomoca spoteczng

e Liczba 0sdb uzaleznionych objetych pomocg spoteczng

o  Wielko$¢ s$rodkéw finansowych przeznaczonych na pomoc spoteczng rodzinom z problemem
alkoholowym osobom uzaleznionym i ich rodzinom
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I1l. REALIZACJA PROGRAMU

1. Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Grodek, a w szczegolnosci do:
1) dzieci i mtodziezy szkolnej;
2) rodzicoéw, opiekunow i wychowawcow;
3) rodzin z problemem alkoholowym;
4) 0s6b i rodzin uwiktanych w problem przemocy w rodzinie;
5) 0s6b pijacych nadmiernie, w tym uzaleznionych od alkoholu;
6) konsumentow i sprzedawcow alkoholu;
7) os6b dorostych, w tym kierowcow.

2. Dzialania wynikajace z Programu inicjuje i realizuje Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej we wspoétpracy z placowkami oswiatowymi
funkcjonujacymi na terenie Gminy, Policja oraz z innymi podmiotami, ktérych dziatalnos¢ stuzy
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

3. Finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie w ramach srodkow witasnych Gminy, pozyskanych z optat za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zgodnie z uchwatg Nr XXXVI1/286/17 Rady
Gminy Grodek z dnia 29 grudnia 2017 r. w sprawie uchwalenia budzetu Gminy Grodek na 2018 r.
(Dz. Urz. Woj. Podl. z 2018 r. poz. 517) planowana kwota na realizacj¢ zadan okreslonych w Programie
wynosi 116.000 zi, w tym na realizacj¢ zadan dotyczacych przeciwdziatania narkomanii — 18.000 zt.

4. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w szczegolnosci nalezy:

1) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktéore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo
systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny;

2) opiniowanie wnioskow 0 wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci
lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Grodek w sprawie ustalenia liczby punktéw
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu oraz w sprawie
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Grodek;

3) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem zgodno$ci ich dziatalnosci
zZ przepisami ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi;

4) podejmowanie dziatah w zakresie ograniczania dost¢pu do alkoholu;

5) biezgce monitorowanie realizacji Programu oraz przygotowywanie informacji w tym zakresie.
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IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Przewodniczacemu, wiceprzewodniczacemu, czlonkom Komisji, z wylaczeniem Sekretarza Komisji,
przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji w wysokosci 100,00 zt brutto.

2. Sekretarzowi Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 300,00 zt brutto
za miesiace, w ktorych wykonywat czynnos$ci zwigzane z prowadzeniem dokumentacji Komisji i realizacja
zadan wynikajacych z biezacej dziatalnosci Komisji. Wynagrodzenie obniza si¢ o 100,00 zt brutto za kazda
nieobecnos$¢ na posiedzeniu Komisji.

3. Cztonkowi zespotu ds. prowadzenia dziatan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia
przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesi¢czne w wysokosci 200,00 zt brutto za miesigce, w ktorych
wykonywat czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu. Wynagrodzenie obniza si¢ o0 50,00 zt brutto za kazda
nieobecno$¢ na posiedzeniu Zespotu.

4. Czlonkom zespolow problemowych, cztonkom wchodzacym w sktad grup roboczych powolywanych
w celu przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przysluguje wynagrodzenie za realizacje czynnosci zgodnie
ze stawkami wynagrodzenia okreslonymi w ponizszej tabeli:

Lp. Rodzaj czynnosci Wskaznik Stawka
1. | Udziat w pracach grup roboczych powotanych w celu Obecno$¢ na 50,00 zt
przeciwdziatania przemocy w rodzinie posiedzeniu brutto
2. | Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania Kontrola 1 punktu 50,00 zt
z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych sprzedazy brutto
3. | Przeprowadzenie wizji w terenie w ramach Wizja lokalna 30,00 zt
zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na brutto
sprzedaz napojow alkoholowych
4. | Przeprowadzenie wizytacji programéw profilaktycznych Wizytacja 30,00 zt
u realizatorow 1 programu brutto

5. Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktorych mowa w pkt 1-4, stanowi podpisana przez Przewodniczacego
Komisji uwierzytelniona dokumentacja potwierdzajaca udzial w posiedzeniach Komisji, zespotow, grup
roboczych, a w przypadku wynagrodzenia zryczaltowanego - wniosek Przewodniczacego Komisji
o wyplate wynagrodzenia, przedtozone w terminie do 20-go dnia kazdego miesigca nastepujgcego po
miesigcu, w ktorym mialy miejsce posiedzenia i wykonane czynnosci.

6. Wyptata wynagrodzen dokonywana jest do ostatniego dnia miesigca, w ktorym zostata przedtozona
dokumentacja, o ktérej mowa w pkt 5.
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