UCHWALA NR XIV/119/16
RADY GMINY GRODEK

z dnia 29 stycznia 2016 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22015 r. poz. 1515, poz. 1890), art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, poz. 1916), art. 10 ust. 1,21 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124, 2015 r. poz. 28,
poz. 875, poz. 1916, poz. 2014) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Grodek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zakacznik

do uchwaty Nr XIV/119/16
Rady Gminy Grodek
z dnia 29 stycznia 2016 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2016

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2016, zwany dalej "Programem”, jest elementem strategii rozwigzywania probleméw
spolecznych Gminy Grodek oraz stuzy realizacji zadan okreSlonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi i ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii. Do$wiadczenia z lat ubieglych wskazuja na potrzebe prowadzenia
profilaktyki na r6znych poziomach, a mianowicie:

1) profilaktyki ukierunkowanej na cale populacje - profilaktyka uniwersalna, obejmujaca dziatania
profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow alkoholowych, np. dzieci i mtodziezy, mtodych i dorostych, rodzicow
posiadajacych dzieci w wieku szkolnym. Celem dziatan jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow
ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow alkoholowych w danej populacji;

2) profilaktyki ukierunkowanej na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka - profilaktyka selektywna,
obejmujaca dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacje spoteczna, rodzinna, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od
przecigtnego ryzyko wystgpowania probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sg dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problem alkoholowym;

3) profilaktyki ukierunkowanej na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujgce pierwsze
symptomy probleméw alkoholowych - profilaktyka wskazujaca, obejmujaca dziatania profilaktyczne
adresowane do osOb (grup osdb), ktére przejawiaja wczesne symptomy problemoéw alkoholowych
lub/i innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych, ale jeszcze nie spelniaja kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od alkoholu lub innych zaburzen zwigzanych
z naduzywania alkoholu.
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Il. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

CEL STRATEGICZNY I: Rozwiazywanie probleméw alkoholowych

1. Cel szczegélowy: Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

DZIALANIA

1) Dbanie o dostgpno$é¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykow oraz wspotuzaleznienia dla
mieszkancéw gminy poprzez wspolprace z poradniami profilaktyki, leczenia i rehabilitacji
uzaleznien;

2) Dofinansowanie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu realizowanych w poradniach
odwykowych w postaci:

- programu podstawowego w oddziatach calodobowych i dziennych, ktérego celem jest rozpoznanie
uzaleznienia, zbudowanie motywacji do leczenia i podjgcia nauki zycia na trzezwo,

- programu ponadpodstawowego i poglebionego, ktorego celem jest nauka zapobiegania nawrotom
czynnego uzaleznienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu z emocjami, relacjami, zadaniami
Zyciowymi;

3) Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla o0sob uzaleznionych i ich rodzin, realizujacego

w szczegolnosci zadania w zakresie:

- motywowania zaréwno osob uzaleznionych, jak i o0séb wspotuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowania 0so6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

- udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie grupy wsparcia dla oséb po zakonczonym leczeniu w placowce
odwykowej),

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

- posiadanie dobrej orientacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczego6lnych
stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore moga si¢ wlaczy¢ w systemowg pomoc dla rodziny;

4) Finansowe i organizacyjne zabezpieczenie funkcjonowania punktu konsultacyjnego, w szczegdlnosci
poprzez:

a) finansowanie dyzuréw specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa, prawnika,

b) doposazenie punktu w literature fachowa, broszury oraz inne publikacje zwigzane z problemem
uzaleznien;

c) zakup wyposazenia i materiatlow niezbednych do prowadzenia konsultacji.

Wskaznik:

e liczba osob, ktore otrzymaty wsparcie.
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2. Cel szczegolowy: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

DZIALANIA

1) Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec o0sob uzaleznionych od alkoholu, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu
powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, systematycznie zaklocaja spokdj lub
porzadek publiczny, a mianowicie:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 z p6zn. zm.), zwanej
dalej ,,ustawa”,

b) wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie i pouczenie jej o koniecznosci
zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

O ile osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstepne czynnosci
przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postepowania:

- skierowanie takiej osoby na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym wraz z opiniag wydang przez
bieglego,

- ztozenie wniosku o wszczgciu postegpowania do sagdu rejonowego;

2) Wspotdziatanie Komisji z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie rozpoznania zaburzenia zycia
rodzinnego wywotanego naduzywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy oraz planowania dziatan
interwencyjnych, w szczegoélnosci poprzez:

a) udzial cztonkéw Komisji w pracach grup roboczych powolywanych w celu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

b) zwigkszenie kompetencji stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
finansowanie szkolen dotyczacych w szczegoélnosci obowigzujgcych procedur, podejmowania
interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie, w tym postugiwania si¢ procedura
,»Niebieskie Karty”;

3) Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, w szczegdlnosci poprzez:

a) tworzenie i finansowanie dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych (w tym:
finansowanie  zatrudnienia pracownikdw merytorycznych), zapewniajacych dzieciom
pomoc w nauce, organizacj¢ czasu wolnego, rozwo0j zainteresowan, organizacj¢ zabaw 1 zaje¢
sportowych, pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami,

b) finansowanie zadan realizowanych przez placowki wsparcia dziennego, prowadzone w innej
formie, np. kot zainteresowan, klubéw 1 ognisk wychowawczych, pracy podworkowej
realizowanej przez wychowawce,

¢) finansowanie realizacji zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla dzieci
z grupy ryzyka, w ich ramach mozliwe jest prowadzenie roznorodnych programéw rozwojowych
dla dzieci, np. teatralnych, komputerowych, tanecznych, sportowych,

d) dofinansowywanie obozow oraz kolonii z programem socjoterapeutycznym lub profilaktycznym
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy,
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e) finansowanie dozywiania dzieci z grup ryzyka, uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) Organizowanie i finansowanie programéw srodowiskowych pomocy rodzinie, zaje¢ rodzicom w celu
podniesienia ich kompetencji wychowawczych;

5) Dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢cmi z rodzin z
problemem alkoholowym oraz rozwijania umiejetno$ci prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogoéw i nauczycieli, w tym zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych
dla nauczycieli i uczniow;

6) Zlecanie i finansowane badan majacych na celu sporzadzenie diagnozy w zakresie problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz wystepowania
zjawiska przemocy w rodzinie.

Wskazniki:
e liczba wydanych opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia,
e liczba ,Niebieskich Kart” z problemem alkoholowym,

e liczba dzieci objetych pomocg.

CEL STRATEGICZNY I1: Profilaktyka

1. Cel szczegélowy: Wspieranie programéw profilaktycznych i dzialan spolecznosci lokalnych na
rzecz zapobiegania uzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, w szczegélnoS$ci przez
dzieci i mlodziez.

DZIALANIA

1) Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych
programoéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i ich rodzicow, a w szczego6lnosci
rekomendowanych programéw profilaktycznych, w tym:

a) finansowanie i wdrazanie programéw profilaktycznych wraz z finansowaniem wydatkow
materialowych niezbednych do realizacji programow,

b) wspieranie i finansowanie realizacji konkursow z nagrodami, propagujacych idee zdrowego trybu
zycia oraz wzorce wychowawcze;

2) Finansowanie $rodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy
wraz z niezbednymi kosztami materiatowymi oraz zatrudnieniem animatorow, zapewniajacych
spedzanie wolnego czasu bez alkoholu i uzywek;

3) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy jako alternatywe dla zachowan ryzykownych,
a w szczegbélnoSci poprzez realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych laczacych
psychoprofilaktyke z aktywnos$cia sportowa, w tym organizacj¢ zawodow lub imprez sportowych,
bedacych elementem prowadzonych pozalekcyjnych zaj¢é sportowych;

4) Dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo—
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

5) Wspieranie programéw i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez
mlodziez, skierowanych do grup roéwiesniczych, a takze wspieranie rozwoju i dzialalnos$ci
wolontariatu;
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6) zaangazowanie w realizacje $rodowiskowych programéw profilaktycznych wielu grup spotecznosci
lokalnej: mtodziezy, rodzicow, wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych, samorzadu.

Wskazniki:

e liczba zrealizowanych programow profilaktycznych, w tym rekomendowanych przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e liczba dzieci i mlodziezy, nauczycieli, rodzicow, uczestniczacych w zrealizowanych dziataniach
i programach profilaktycznych.

2. Cel szczegolowy: Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz mozliwosci zapobiegania temu
zjawisku

DZIALANIA

1) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktérych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania $§wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

2) Udziat w kampaniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy oraz oséb dorostych,
promujacych profilaktyke uzaleznien wsrod mieszkancow gminy;

3) Szkolenie nauczycieli w zakresie umiejetnosci wezesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na
naduzywanie srodkow psychoaktywnych;

4) Finansowanie kosztow podnoszenia kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach wraz z
finansowaniem wydatkow zwigzanych z kosztami dojazdu, rozliczanymi zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy
stuzbowej;

5) Wspieranie edukacji o0so6b pracujagcych zawodowo w systemie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, np. funkcjonariuszy Policji, pracownikéw socjalnych,
itp. kontaktujacych sie¢ z osobami nietrzezwymi poprzez finansowanie szkolen z zakresu komunikacji
interpersonalnej i postgpowania z klientami bedacymi pod wpltywem alkoholu oraz poprzez
prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji;

6) Podejmowanie dziatan edukacyjnych, w tym szkolen, skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

7) Prowadzenie kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem nietrzezwosci kierowcow, m.in.
poprzez rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (ulotki, publikacje).

Wskazniki:
e liczba przeszkolonych sprzedawcow alkoholu,
o liczba osob/podmiotow uczestniczacych w akacjach, kampaniach profilaktycznych,

o liczba 0sdb uczestniczacych w szkoleniach.
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CEL STRATEGICZNY I11: Wspoldzialanie z instytucjami i organizacjami

1. Cel szczegéltowy: Wspieranie i udzielanie pomocy podmiotom realizujacym zadania zwiazane
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

DZIALANIA
1) Wspotpraca z placowkami o§wiatowymi w zakresie prowadzenia programow i zaje¢ profilaktycznych;

2) Wspieranie funkcjonowania stowarzyszen abstynenckich, w szczego6lnosci poprzez udostgpnianie,
uzyczanie pomieszczen oraz pokrywanie kosztow zwigzanych z wyposazeniem i utrzymywaniem
udostgpnianych, uzyczanych lokali;

3) Dofinansowanie dziatan ujetych w Programie, a w szczegdlnosci: programoéw profilaktycznych,
kolonii z programem socjoterapeutycznym, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, w ramach otwartego
konkursu ofert zgodnie z ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie, realizowanych przez organizacje pozarzadowe.

Wskazniki:
¢ liczba podmiotow, ktorym udzielono dotacji,

o liczba uczestnikow w poszczegolnych zadaniach.

1. REALIZACJA PROGRAMU

1. Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Grodek, w tym:
1) w zakresie zapobiegania alkoholizmowi i przeciwdziatania narkomanii do: dzieci i mtodziezy oraz
rodzicow i nauczycieli, mtodych i dorostych;
2) w zakresie pomocy specjalistycznej do o0sob uzaleznionych od alkoholu oraz o0sob
wspotuzaleznionych.

2. Dzialania wynikajace z Programu inicjuje i realizuje Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej we wspodtpracy z placowkami oswiatowymi
funkcjonujacymi na terenie Gminy, Policja oraz z innymi podmiotami, ktorych dziatalno$¢ stuzy
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

3. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w szczegolnosci nalezy:

1) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu, ktére w zwiazku z naduzywaniem
alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo
systematycznie zaklocaja spokoj lub porzadek publiczny;

2) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Grodek w sprawie ustalenia
liczby punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu oraz w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na terenie Gminy Grodek;

3) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem zgodno$ci ich dziatalnosci
Z przepisami ustawy 0 wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziatania alkoholizmowi;

4) podejmowanie dziatan w zakresie ograniczania dostepu do alkoholu;

5) biezace monitorowanie realizacji Programu oraz przygotowywanie informacji w tym zakresie.
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IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Przewodniczacemu, wiceprzewodniczacemu, czlonkom Komisji, z wytaczeniem Sekretarza Komisji,
przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji w wysokosci 100,00 zt brutto.

2. Sekretarzowi Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 300,00 zt
brutto za miesigce, w ktorych wykonywat czynno$ci zwigzane z prowadzeniem dokumentacji Komisji
i realizacja zadan wynikajacych z biezacej dziatalno$ci Komisji. Wynagrodzenie obniza si¢ o 100,00 zt
brutto za kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji.

3. Czlonkowi zespotu ds. prowadzenia dzialan wynikajacych z instytucji prawnej zobowiazania
do leczenia przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 200,00 zt brutto za
miesigce, w ktorych wykonywat czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec oséb uzaleznionych od alkoholu. Wynagrodzenie obniza si¢
0 50,00 zt brutto za kazdg nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji.

4. Czlonkom zespolow problemowych, czlonkom wchodzacym w sktad grup roboczych powolywanych
w celu przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, przystuguje wynagrodzenie za realizacje czynnoSci
zgodnie ze stawkami wynagrodzenia okreslonymi w ponizszej tabeli:

Lp. Rodzaj czynnoSci Wskaznik Stawka
1. | Udziat w pracach grup roboczych powotanych w celu Obecnos¢ na 50,00 zt
przeciwdziatania przemocy w rodzinie posiedzeniu brutto
2. | Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania Kontrola 1 punktu 50,00 zt
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych sprzedazy brutto
3. | Przeprowadzenie wizji w terenie w ramach zaopiniowania Wizja lokalna 30,00 zt
wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow brutto
alkoholowych
4. | Przeprowadzenie wizytacji programow profilaktycznych Wizytacja 30,00 zt
u realizatoré6w 1 programu brutto

5. Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktorych mowa w pkt 1-4, stanowi podpisana przez Przewodniczacego
Komisji uwierzytelniona dokumentacja potwierdzajaca udzialt w posiedzeniach Komisji, zespotow, grup
roboczych, a w przypadku wynagrodzenia zryczaltowanego - wniosek Przewodniczacego Komisji
o wyplate wynagrodzenia, przedtozone w terminie do 20-go dnia kazdego miesigca nastepujgcego po
miesigcu, w ktérym mialy miejsce posiedzenia i wykonane czynnosci.

6. Wyptata wynagrodzen dokonywana jest do ostatniego dnia miesigca, w ktorym zostala przedlozona
dokumentacja, o ktérej mowa w pkt 5.
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