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A. PRZEDMIOT ST

Przedmiotem S.T. sg wymagania dotyczace wykonania i odbioru robét zwigzanych z
konstrukcja i demontazem rusztowan w ramach zadania pod nazwa: TERENY REKREACYJNE NAD
ZBIORNIKIEM REKREACYJNO - RETENCYJNYM W ZARZECZANAC H GM. GRODEK.
Specyfikacja Techniczna stanowi dokument pomocniczy przy realizacji i odbiorze robét..

B. ZAKRES ROBOT

Montaz i demontaz rusztowan dla obstugi budynku.

C. MATERIALY

Rusztowania stalowe, sruby, gwozdzie, deski, drewno,

D. SPRZET

rusztowania systemowe, pomosty wewnetrzne

E. TRANSPORT

Samochdd dostawczy.
F. WYKONANIE ROBOT

I. Projektowanie rusztowa n

Normy zalecajg uwzglednienie obcigzen: od ciezaru wlasnego rusztowania, uzytkowych i od
parcia wiatru. Obcigzenia dziatajgce na konstrukcje nalezy przyjmowac w najbardziej niekorzystnym
uktadzie w warunkach eksploatacji, postoju i poszczegélnych fazach montazu lub demontazu.
Obowigzujg ogo6line zasady okreslone w PN-B-02000:1982, PN-B-02001:1982 i PN-B-02003:1982.

Obcigzenia pionowe przy wymiarowaniu pomostow roboczych obejmujg 4 wielkosci:

1. Obcigzenie uzytkowe rozmieszczone réwnomiernie na catg powierzchnie
pomostu. Jest to tzw. wielkos¢ znamionowa rusztowania oznaczana numerem od 1 do 6.

2. Obcigzenie rozmieszczone jest réwnomiernie na powierzchni 500 mm x 500 mm.
Usytuowanie tego obcigzenia nalezy przyjmowac¢ w miejscu najbardziej niekorzystnym pod
wzgledem wytrzymatosciowym. Jesli obliczany element pomostu ma szeroko$¢ mniejszg
niz 500 mm, to wartos$¢ obcigzenia zmniejsza sie w takiej samej proporcji, jednak nie moze
ona wynies¢ mniej niz 1,50 kN.

3. Obcigzenie rozmieszczone rownomiernie na powierzchni 200 mm x 200 mm.
Obcigzenie o wartosci 1,00 kN nalezy przyjmowac¢ w obrebie powierzchni pomostu w
miejscu najbardziej niekorzystnym pod wzgledem wytrzymato$ciowym.

4. Ohbcigzenie czesci powierzchni pomostu - obcigzenie o wartosci okreslonej w
tabeli 3.6.3/1, przypadajace na pole powierzchni, przyjete jako czes¢ catkowitej powierzchni
pomostu A. Pole to nalezy usytuowac¢ w miejscu najbardziej niekorzystnym pod wzgledem
wytrzymatosciowym.

Obcigzenie poziome nalezy przyjmowaé zgodnie zPN-B-03220:1964.

Obcigzenie parciem wiatru w czasie eksploatacji - nalezy przyjmowac cisnienie
predkosci wiatru 200 N/m2,

Obcigzenie parciem wiatru maksymalnym - obcigzenie nalezy przyjmowac zgodnie z PN-B-
02011:1977.

Obcigzenie rusztowan $niegiem i lodem mozna poming¢.
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Kombinacje obcigzen przy wymiarowaniu konstrukcji rusztowan

Obliczenia konstrukcji rusztowan nalezy przeprowadzac¢, uwzgledniajgc kombinacje obcigzen w
warunkach: eksploatacji rusztowania, maksymalnego parcia wiatru oraz montazu lub demontazu
rusztowania, jezeli dokonujacy obliczen uzna to za konieczne.

1. Kombinacja w warunkach eksploatacji rusztowania obejmuje:
a) obcigzenie rusztowania ciezarem wtasnym,

b) obcigzenie uzytkowe rozmieszczone rownomiernie, dziatajgce na kondygnacije
pomostu przy ktérej naprezenia w konstrukcji bedg maksymalne,

c) 50% obcigzenia uzytkowego rozmieszczonego rownomiernie, dziatajgcego na
sasiednig kondygnacje pomostu powyzej lub ponizej,

d) obcigzenie parciem wiatru w czasie eksploatacji. W razie dopuszczenia
jednoczesnej pracy na wiecej niz jednej kondygnacji rusztowania schemat obcigzenia
uzytkowego nalezy dostosowaé do technologii uzytkowania.

2. Kombinacja w warunkach parcia maksymalnego wiatru obejmuje:
a) obcigzenie rusztowania ciezarem wtasnym,

b) obcigzenie uzytkowe rozmieszczone réwnomiernie, w czesci zaleznej od
wielkos$ci znamionowej rusztowania, (dla 1 - 0%, dla 2i 3 - 50%, dla 4, 51 6 - 70%),
dzialajgce na kondygnacje pomostu, przy ktorej naprezenia w konstrukcji beda
maksymalne,

c) obciazenie parciem maksymalnego wiatru.

Nosnos¢ podiozy gruntowych, na ktérych jest montowane rusztowanie, nie moze by¢
mniejsza niz 10 MPa. Nosnos¢ podiozy konstrukcyjnych nalezy ustala¢ na podstawie obliczen
wytrzymatosciowych. Obcigzenie jednostkowe od konstrukcji rusztowania nie moze przekraczaé
wielkosci obcigzen dopuszczalnych dla danej konstrukcji podtoza. Jezeli podioze nie spetnia warunkéw
wytrzymatosciowych, przed zmontowaniem rusztowania nalezy wykona¢ wzmocnienie podfoza, co
powinno byé udokumentowane obliczeniami wytrzymato$ciowymi.

Do posadowienia rusztowan nalezy stosowac¢ podkiady. Wielko$¢ podktadow nalezy tak
dobra¢, aby dla podtozy gruntowych byly spetnione wymagania wytrzymatosciowe. Dla posadowienia
rusztowania na podtozu gruntowym zamarznietym nalezy powierzchnie terenu uprzednio wyréwnac
warstwa rozmarznietego piasku. Niedopuszczalne jest ustawianie stojakow na podkitadach
popekanych i potamanych, na podktadach klinowych lub z cegiet.

Podkiady nalezy uktada¢ na przygotowanym podtozu, prostopadle do sciany budowli w spos6b
zapewniajacy docisk do podioza calg dolng ptaszczyzng podktadu, przy czym czoto podktadu powinno
by¢ odsuniete o 5 cm od cokotu budowli. Dopuszcza sie ukfadanie podktadéw réwnolegle do sciany
budowli, ale tylko na podtozu konstrukcyjnym, gdy zachodzi koniecznos¢ przeniesienia obcigzenia
skupionego od stojaka na sgsiednie elementy konstrukcyjne podtoza.

Przy sytuowaniu podktaddéw w terenie pochylonym, przy nachyleniu terenu wzduz
rusztowania wiekszym niz 6° nale zy wykonac tarasy, ktorych szeroko$é powinna wynosi¢ co najmniej
0,8 m.

Pas podtoza gruntowego powinien siega¢ poza rzad zewnetrznych stojakow nie mniej niz 0,8
m. Wode opadowg z powierzchni podioza nalezy odprowadza¢ poza szerokos¢ pasa.

Wysokos$¢ kazdej kondygnaciji powinna wynosi¢ 2 m, liczac od wierzchu pomostu do
wierzchu pomostu nastepnej kondygnacji. Dopuszcza sie stosowanie mniejszych wysokos$ci
kondygnaciji, jednak nie mniejszych niz 1,80 m. Wysokos¢ kondygnacji moze réwniez by¢ wieksza niz
2 m, jezeli wymagajg tego wzgledy eksploatacyjne, ale w zadnym wypadku nie moze przekraczac
wielkosci 180-i, gdzie i oznacza promiehn bezwtadnosci przekroju poprzecznego rury stojaka.

Rusztowania, ktérych wysokosé przekracza czterokrotnie najmniejszy wymiar podstawy oraz
rusztowania wyposazone w wysiegniki transportowe i daszki ostonowe musza byé kotwione
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niezaleznie od wynikdw obliczeh statycznych. Rusztowania nalezy kotwi¢ do $cian budowli lub
budynku w spostb zapewniajacy statycznos¢ i sztywnosé konstrukcji oraz umozliwiajacy przeniesienie sit
zewnetrznych, dziatajacych na rusztowanie, jak np. sita bocznego parcia wiatru, mimosrodowe
obcigzenie statyczne, obcigzenia dynamiczne spowodowane praca ludzi, sity wywotane przez
nieréwnomierne osiadanie konstrukcji.Liczbe zakotwien przypadajaca na wycinek rusztowania nalezy
ustala¢ na podstawie obliczeh statycznych, przyjmujac warunek, ze wielkosc¢ sity odrywajacej
rusztowania (prostopadle do $ciany) na 1 kotew nie moze przekracza¢ 250 daN. W przypadku gdy
wynika to ze wskazan konstrukcyjnych, dopuszcza sie przyjecie wiekszej wartosci tej sity, jezeli
zezwala na to wytrzymatosé budynku lub budowli, do ktérego zakotwiczono rusztowanie.Zakotwienia
nalezy umieszcza¢ symetrycznie na catej powierzchni rusztowania, przy czym odlegtos¢ miedzy
kotwieniami w poziomie nie powinna przekracza¢ 4-5 m, a w pionie 4-6 m, tak aby na kazde 16-30 m?
rusztowania byto zastosowane jedno zakotwienie.Wszelkie fragmenty rusztowan wystajace poza na-
rozniki obiektu budowlanego, ktére narazone sg na dziatanie wiatru nalezy kotwi¢ dodatkowo, uwzgled-
niajac sity poziome parcia i ssania wiatru.Konstrukcja rusztowan przysciennych nie powinna wystawac
poza najwyzszg linie kotwien wiecej niz 3 m, natomiast pomost roboczy nie moze byé umieszczony wyzej
niz 1,50 m ponad te linie.Norma PN-M-47900-2:1996 podaje réwniez warunki kotwienia i stabilizacji
rusztowan wolnostojgcych.Pomosty robocze i zabezpieczajgce powinny by¢ dostosowane do
obcigzenia, a ich szerokos$¢ nie moze by¢ mniejsza niz 0,9 m oraz powinny by¢ wyposazone w
balustrady okreslone przepisami BHP. W przypadku rusztowan ramowych przy wielkosci
znamionowej 1, 2 lub 3 szeroko$é pomostu mozna zmniejszy¢ do 0,6 m.Pomosty uktadane z
pojedynczych bali lub desek zaleca sie opierac¢ co najmniej na trzech poprzecz-nicach (lezniach).
Sztukowanie desek pomostowych moze by¢ wykonane wylacznie na poprzecznicach. Przy sztukowaniu
na zaktad dlugosc zaktadu z kazdej strony poprzecznicy powinna wynosi¢ co najmniej 20 cm.Pomosty
uktadane z ptyt pomostowych prefabrykowanych powinny by¢ uktadane na podtuznicach lub
poprzecznicach.Deski i ptyty pomostowe nalezy ukfada¢ tak, aby szczeliny nie przekraczaty 15 mm.
Pomosty robocze moga by¢ uktadane na catej wysokosci rusztowania lub na czesci wysokosci zaleznie
od ustalen instrukcji dla danego typu rusztowania lub dokumentacji technicznej.

Kazda konstrukcja rusztowania powinna mie¢ co najmniej dwa pomosty: pomost roboczy i
pomost zabezpieczajacy, utozony bezposrednio na nizszej kondygnacji. Najwyzszy pomost roboczy
rusztowania nie moze by¢ utozony nizej niz 1,80 m, liczac od najwyzszego miejsca pracy do poziomu
pomostu.Piony komunikacyjne nalezy wykona¢ jednocze$nie ze wznoszeniem konstrukcji rusztowania
wewnatrz siatki rusztowania lub jako oddzielne segmenty konstrukcji przylegajace do zasadniczej
konstrukcji rusztowania.Odlegtos¢ miedzy sgsiednimi pionami komunikacyjnymi nie moze przekracza¢
40 m, natomiast odlegtos¢ stanowiska pracy najbardziej oddalonego od srodka pionu komunikacyjnego
- 20 m.Do transportu materiatdw 0 masie nie wiekszej niz 150 kg nalezy wykona¢ w wyznaczonych
miejscach wysiegniki transportowe wykonane z rur i przymocowane do rusztowania za pomoca zigczy.
Konstrukcja powinna przenies¢ obcigzenie statyczne pionowe wynoszace 1,4 obcigzenia nominalnego
oraz obcigzenie poziome spowodowane naciggiem liny. Stanowisko wciagarki lub czlowieka ciggna-
cego ling przewieszong przez zblocze powinno sie znajdowa¢ w minimalnej odlegtosci 4 m od pio-
nowej osi zblocza.Wysiegnik transportowy powinien byé dodatkowo zakotwiony w co najmniej dwéch
miejscach. Odlegtos¢ miedzy wysiegnikami nie powinna by¢ wieksza niz 30 m, a odlegtos¢ od
wysiegnika do blizszego konca rusztowania - 15 m. Wysokos$¢ od punktu zaczepienia zblocza do
poziomu pomostu nie moze by¢é mniejsza niz 1,60 m. W miejscach stuzacych do transportu
materiatdw porecze posrednie powinny byé rozsuniete na odlegtosé umozliwiajgca wciggniecie
tadunku na pomost, ale nie wiecej niz 0,8 m.Do transportu materialtdw 0 masie powyzej 150 kg nalezy
wykonywac opisane w PN-M-47900-2:1996 oddzielne wieze szybowe przylegajace do konstrukciji
rusztowania.

II. Budowa i eksploatacja rusztowa n

Kazde rusztowanie powinno posiada¢ dokumentacije techniczng. Dokumentacje te stanowi
instrukcja montazu i eksploatacji rusztowan opracowana przez producenta rusztowania lub projekt
techniczny sporzadzony dla konkretnego przypadku nieobjetego instrukcja.

Sporzadzona przez producenta instrukcja montazu i eksploatacji rusztowania powinna
zawierac:
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dane producenta,
system rusztowania (ramowe, modutowe lub inne),

zakres stosowania,

dopuszczalne obcigzenie uzytkowe pomostéw roboczych,

® dopuszczalne wysokosci rusztowan, dla ktérych nie ma koniecznosci wykonania
projektu technicznego,

® dopuszczalne parcie wiatru, przy ktérym eksploatacja rusztowan jest mozliwa bez
wykonania dodatkowego projektu technicznego,

® sposob montazu i warunki eksploatacji urzadzen transportu pionowego,
® ilos¢ poziomdw roboczych i ich wyposazenie,

® warunki montazu i demontazu rusztowania,

® sposdb montazu,

® specyfikacje elementéw systemowych,

® wz0r protokotu odbioru,

® zasady montazu, eksploatacji i demontazu rusztowania.

1. kazdorazowo nalezy okresli¢ posta¢ geometryczng rusztowania. W przypadku
gdy zalozony schemat rusztowania pokrywa sie ze schematem zamieszczonym w instrukcji
montazu i eksploatacji wydanej przez producenta, mamy do czynienia z rusztowaniem
typowym. Wystarczy wtedy wykona¢ szkice. Jezeli siatka konstrukcyjna rusztowania nie
pokrywa sie z zamieszczonymi w instrukcji schematami lub do montazu konieczne jest
uzycie elementdw spoza systemu, nalezy wykonac¢ projekt techniczny rusztowania.

2. montaz rusztowania nalezy wykonywaé¢ wedtug zasad zawartych w instrukcji
montazu. Najczesciej stosuje sie instrukcje montazu i eksploatacji producenta, jednak w
przypadku rusztowan o znacznym stopniu skomplikowania konieczne jest opracowanie
instrukcji montazu dla konkretnego rusztowania.

3. po zakonczeniu montazu rusztowania wykonuje sie jego przeglad przy udziale
zamawiajacego i przekazuje do eksploatacji. Wynikiem przegladu jest protokét odbioru
rusztowania. Rusztowanie nie moze by¢ eksploatowane przed dokonaniem odbioru.

Przeglad rusztowania przed odbiorem polega na:
» sprawdzeniu stanu podioza - badania podtoza
- sprawdzeniu posadowienia rusztowania — przez ogledziny zewnetrzne,

- sprawdzeniu siatki konstrukcyjnej - nalezy sprawdzi¢ wymiary
zmontowanych rusztowan z uwzglednieniem dopuszczalnych odchytek,

» sprawdzeniu stezen - poprzez ogledziny zewnetrzne,

« sprawdzeniu zakotwien - nalezy przeprowadzi¢ poprzez proby wyrywania
kotew zgodnie z instrukcjg montazu lub projektem technicznym rusztowania,

- sprawdzeniu pomostow roboczych i zabezpieczajacych - przez ogledziny
zewnetrzne,

- sprawdzeniu komunikacji - przez ogledziny zewnetrzne, no$nos¢
wysiegnikow transportowych nalezy sprawdzi¢ pod obciazeniem,

+  sprawdzeniu urzgdzen piorunochronnych — przez pomiar opornosci,

« sprawdzeniu usytuowania wzgledem linii energetycznych - przez ogledziny
zewnetrzne i pomiar odlegtosci,
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- sprawdzeniu zabezpieczen rusztowan — przez ogledziny zewnetrzne.

Whpis w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w
szczegolnosci:

» uzytkownika rusztowania,
e przeznaczenie rusztowania,

- wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo
nazwy oraz numeru telefonu,

» dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania,
» date przekazania rusztowania do uzytkowania,

+ opornosé uziomu,

- terminy kolejnych przegladéw rusztowania.

4. po przekazaniu rusztowania do uzytkowania eksploatacja powinna sie odbywac¢
zgodnie ze stosowng instrukcja. W trakcie eksploatacji rusztowanie podlega przeglagdom.

Przeglady codzienne powinny by¢ dokonywane przeglady codzienne przez osoby
uzytkujace rusztowanie, tj. pracownikéw pracujacych na rusztowaniu. Przeglad codzienny
polega na sprawdzeniu, czy:

» rusztowanie nie doznato uszkodzen lub odksztatcen,
» jest prawidlowo zakotwione,

+ przewody elektryczne sg dobrze izolowane i nie stykajg sie z konstrukcjg
rusztowania,

- stan powierzchni pomostéw roboczych i komunikacyjnych jest wkasciwy.

Przeglady dekadowe powinny by¢ wykonywane co 10 dni. Powinien je przeprowadzac
konserwator rusztowan, majster lub kierownik budowy. Celem przegladu dekadowego jest
sprawdzenie, czy w calej konstrukcji rusztowania nie ma zmian, ktére mogg spowodowac
niebezpieczenstwo przy eksploatacji rusztowania.

Przeglady dorazne nalezy przeprowadzac¢ po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz
dziataniu innych czynnikow, stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac, i
po przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni. Moga by¢ réwniez zarzadzone w kazdym
terminie przez organ nadzoru budowlanego. Czynnosci sprawdzajgce sg podobne jak w
przegladzie codziennym i dekadowym. Przeglad powinien by¢ dokonywany przez kierownika
budowy lub inng uprawniong osobe.

Dostrzezone usterki powinny by¢ usuniete po kazdym przegladzie przed przystapieniem do
pracy. Za wykonanie przegladu odpowiedzialny jest kierownik budowy. Wyniki przegladéw
dekadowych i doraznych powinny by¢ zapisane w dzienniku budowy przez osoby
dokonujace przegladow.

5. po zgtoszeniu zakonczenia uzytkowania rusztowania, przed demontazem, nalezy
dokonac¢ kontroli rusztowania i sporzadzi¢ protokét przekazania rusztowania do demontazu.

6. demontaz rusztowania nalezy wykona¢ wedtug zasad zawartych w instrukcji
demontazu rusztowania i uwag wynikajacych z kontroli stanu technicznego rusztowania
dokonanej przed demontazem.

7. kazdorazowo po demontazu rusztowania nalezy dokonaé oceny stanu technicznego
wszystkich elementéw rusztowania i sporzadzi¢ protokét pokontrolny.

[ll. Bhp pracy na rusztowaniach

Przepisy BHP dotyczace pracy na wysokosci oraz na rusztowaniach okresla Rozporzadzenie
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Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas wykony-
wania robdt budowlanych (Dz.U. z 2003 r. Nr 47, poz. 401). Podstawowg zasada jest, ze wykonawca
przed przystgpieniem do wykonywania wszelkich rob6t budowlanych jest zobowigzany opracowac
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych
przez nich robot.

Rozporzadzenie wprowadza nastepujace przepisy BHP odnosnie do rusztowar i ruchomych
podestow roboczych.

1. Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica
okreslajaca:

- wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z
podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu,

« dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania lub
ruchomego podestu roboczego.

2. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

3. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

« posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla 0s6b
wykonujacych roboty oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatéw,

- posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen,
- zapewnia¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy,

- zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji niepowodujace;
nadmiernego wysitku,

+ posiadac¢ balustrade, sktadajgaca sie z deski kraweznikowej (bortnicy) o
wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng
przestrzeh miedzy deska kraweznikowag a poreczg wypetnia sie w sposob
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci. W przypadku
rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na
wysokosci 1 m,

- posiada¢ piony komunikacyjne.

4. Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wigksza niz 40 m.

5. Rusztowania nalezy ustawia¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajagcym odptyw wod opadowych.

6. Liczbe i rozmieszczenie zakotwienh rusztowania oraz wielkos$¢ sity kotwigcej nalezy
okresli¢ w projekcie rusztowania lub dokumentacji producenta.

7. Skladowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna by¢é mniejsza niz
2,5kN

8. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawac poza najwyzej potozona linie kotew
wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m ponad ta linia.

9. W przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady od strony tej sciany.

10. Udzwig urzadzenia do transportu materiatow na wysiegnikach mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie moze przekraczac 1,5 kN.

11. Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje
piorunochronna.

12. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggéw komunikacyjnych wymaga zgody
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wiasciwych organéw nadzorujacych te ciagi oraz zastosowania wymaganych przez nie
Srodkow bezpieczenstwa. Srodki bezpieczenstwa powinny by¢ okreslone w projekcie
organizacji ruchu. Rusztowania te powinny w szczegélnosci posiadac:

- zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotéw z rusztowania,

- zabezpieczenie przechodnidow przed mozliwoscig powstania urazéw oraz
uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

13. Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach
przejazdow i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszek ochronne i ostone z siatek
ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

14. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan sg zobowigzane do stosowania
urzadzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczna.

15. Réwnoczesne wykonywanie rob6t na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne pod warunkiem zachowania wymaganych odstepéw miedzy stanowiskami
pracy. Odlegtos$ci bezpieczne wynoszg w poziomie co najmniej 5 m, a w pionie wynikajg z
zachowania co najmniej jednego szczelnego pomostu, nie liczac pomostu, na ktérym roboty sg
wykonywane.

16. Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan oraz ruchomych podestéw roboczych,
usytuowanych w sasiedztwie napowietrznych linii elektroenergetycznych, sg dopuszczalne,
jezeli linie znajdujg sie poza strefg niebezpieczna. W innym przypadku przed rozpoczeciem
robét napiecie w liniach napowietrznych powinno byé wylaczone.

Strefa niebezpieczna liczac od skrajnych przewodow linii elektroenergetycznych,
Wynosi:

« 2 mdla linii NN,

« 5 mdlalinii WN do 15 kV,

+ 10 mdla linii WN do 30 kV,

+ 15 mdla linii WN powyzej 30 kV.

17. Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan i ruchomych podestéw roboczych sg
zabronione:

+ jezeli o zmroku nie zapewniono o$wietlenia pozwalajgcego na dobrg
widocznosé,

- w czasie gestej mgty, opadéw deszczu, $niegu oraz gotoledzi,
- w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

18.Pozostawianie materiatow i wyrobéw na pomostach rusztowan i ruchomych
podestow roboczych po zakofnczeniu pracy jest zabronione.

19.Zabronione jest réwniez zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych.

20. Wchodzenie i schodzenie os6b na pomost ruchomego podestu roboczego jest
dozwolone, jezeli pomost znajduje sie w najnizszym potozeniu lub w potozeniu
przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony w zabezpieczenia, zgodnie z
instrukcjg producenta.

21.Na pomoscie ruchomego podestu roboczego nie powinno przebywaé
jednoczesnie wiecej 0s6b niz przewiduje instrukcja producenta.

22.Wykonywanie gwattownych ruchdw, przechylanie sie przez porecze, gromadzenie
wyrobéw, materiatdw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczego oraz

TERENY REKREACYJNE NAD ZBIORNIKIEM REKREACYJNO — RETENCYJNYM W ZARZECZANACH GM. GRODEK
8




Specyfikacje Techniczne Wykonania i Odbioru Robét Budowlanych
ST - 01 ROBOTY BUDOWLANE
ST-01/16 RUSZTOWANIA

opieranie sie o $ciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na podescie jest
zabronione.

23.t3gczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestow roboczych oraz
przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione.

24. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na ruchomym
podescie roboczym nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego potozenia i
zabezpieczyé¢ przed przemieszczaniem.

25.W przypadku braku doptywu pradu elektrycznego przez diuzszy okres, znajdujacy sie
w gobrze pomost ruchomego podestu roboczego nalezy opusci¢ za pomocg recznego
urzadzenia.

26.Naprawa ruchomych podestéow roboczych moze by¢ dokonywana wytacznie w
ich najnizszym potozeniu.

27. Droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢ wyréwnana,
utwardzona, odwodniona, a jej spadek nie moze przekraczac 1%.

28.Rusztowania przejezdne powinny byé zabezpieczone co najmniej w dwdch
miejscach przed przypadkowym przemieszczeniem.

29.Przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku gdy przebywajg na nich
ludzie,jest zabronione.

30.Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obciazenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

31.Osoby korzystajace z urzgdzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka
lub podestu. Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w spos6b umozliwiajacy
przesuwanie w gére aparatu samohamujacego. Prowadnica pionowa powinna by¢
zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz o 2 m. Urzadzenia zabezpieczajgce przed
odchylaniem sie lin powinny umozliwia¢ przesuwanie sie urzadzenia samohamujgcego. Dlugosé
linki bezpieczenstwa, taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem samohamujacym nie
powinna przekraczac¢ 0,5 m.

A. KONTROLA JAKO SCI

Polega na sprawdzeniu kompletnosci rusztowan i warunkéw bhp.

B. JEDNOSTKA OBMIARU

Powierzchnia (m?) rusztowania.

C. ODBIOR

Dokonuje go Inspektor na podstawie zapis6w w dzienniku budowy.

D. PODSTAWA PLATNO SCI

Zapisane w dzienniku budowy - m2.

E. PRZEPISY ZWIAZANE
Normy ogolnobudowlane

® PN-B-02000:1982 Obcigzenia budowli. Zasady ustalania wartosci.
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® PN-B-02001:1982 Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.

® PN-B-02003:1982 Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne.
Podstawowe obcigzenia technologiczne i montazowe.

® PN-B-02011:1977 Obcigzenia w obliczeniach statycznych. Obcigzenie wiatrem.
® PN-B-03001:1976 Konstrukcje i podtoza budowli. Ogélne zasady obliczen.

® PN-B-03200:1990 Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.
® PN-B-03220:1964 Konstrukcje aluminiowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.

Normy podstawowe (normy z serii PN-M-47900 dostosowane zostaty do dokumentu
harmonizujgcego Unii Europejskiej HD 1000)

® PN-M-47900-1:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze. Okreslenia, podziat,
gtdwne parametry.

® PN-M-47900-2:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z
rur.

PN-M-47900-3:1996 Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania ramowe.
PN-M-47900-4:1996 Rusztowania stojgce metalowe robocze. Ztgcza.
PN-B-03163-1:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Terminologia.

PN-B-03163-2:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Wymagania.

PN-B-03163-3:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Badania przy odbiorze.

® PN-M-48090:1996 Rusztowania stalowe z elementéw sktadanych do budowy
mostéw. Wymagania i badania przy odbiorze zmontowanych rusztowan.

® PN-EN 74:2002 Zigcza, trzpienie centrujgce i stopy stosowane w rusztowaniach
roboczych i nosnych wykonanych z rur stalowych. Wymagania i procedury badan.

® PN-EN 1004:2005 Ruchome rusztowania robocze wykonane z prefabrykowanych
elementow konstrukcyjnych. Materiaty, wymiary, obcigzenia projektowe, wymagania
bezpieczenstwa iwarunki wykonania i ogolne zasady projektowania.

® PN-EN 12810-1:2004 Rusztowania elewacyjne z elementéw prefabrykowanych. Czes¢
1: Specyfikacje techniczne wyrobdw.

® PN-EN 12810-2:2004 Rusztowania elewacyjne z elementow prefabrykowanych. Czesé
2: Szczegoblne metody projektowania konstrukciji.

® PN-EN 12811-1:2004 Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy. Czes$¢ 1.
Rusztowania. Warunki wykonania i ogolne zasady projektowania.

Normy bran zowe

® BN-70/9082-01 Rusztowania drewniane budowlane. Wytyczne ogdélne projektowania
i wykonywania.
® BN-70/9082-02 Rusztowania drewniane na wysuwnicach.

® BN-70/9082-03 Rusztowania na koztach. BN-70/9082-04 Rusztowania dwurzedowe z
diuzyc.

® BN-70/9082-05 Rusztowania dwurzedowe z krawedziakow.
BN-70/9082-06 Rusztowania jednorzedowe z diuzyc.
BN-70/9082-07 Rusztowania drabinowe.

BN-70/9082-08 Rusztowania jednorzedowe z krawedziakow.
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