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A. PRZEDMIOT ST

Przedmiotem S.T. sg wymagania dotyczgce wykonywania izolacji w czasie realizacji zadania
pod nazwa: TERENY REKREACYJNE NAD ZBIORNIKIEM REKREACYJNO — RE TENCYJNYM W
ZARZECZANACH GM. GRODEK . Specyfikacja Techniczna stanowi dokument pomocniczy przy
realizacji i odbiorze robot.

B. ZAKRES ROBOT
Wykonanie izolacji termicznych, przeciwwilgociowych.
C. MATERIALY

Preparaty izolacyjne, zaprawy tynkarskie, wetna mineralna, styropian, klej i siatka do
ocieplen w technologii lekkiej, mokre;j.

D. SPRZET

Szczotki stalowe, pedzle, skrzynia do zapraw, kielnia murarska, czerpak blaszany, poziomica,
faty kierujgca i murarska, warstwomierz narozny, pion i sznur murarski, betoniarka elektryczna, wiadra;
rusztowania systemowe, wciggniki, zuraw samojezdny,.

E. TRANSPORT

Samochdd ciezarowy, roztadunek reczny, dzwig pionowy, transport reczny.
F. WYKONANIE ROBOT

I. IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE

1) Wprowadzenie
Hydroizolacje budynku mozna podzieli¢ na:
® pionowa,
® pozioma.

Izolacje pionowe i poziome muszg stanowi¢ szczelny, ciggly uktad oddzielajacy catkowicie
budynek (badz jego elementy) od wody.

Na wybor rozwigzania technicznego izolacji fundamentéw i przyziemia majg wptyw nastepujace
czynniki:
® Stopien obcigzenia wilgocia/woda.
® Obcigzenie wilgocig zawartg w gruncie lub niezalegajacg wodg opadowsa.

Warunkiem koniecznym jest mozliwos$¢ wsigkniecia wody opadowej w grunt ponizej poziomu
posadowienia budynku. Zalegajacy dookota budynku grunt musi byé niespoisty i dobrze
przepuszczalny (np. piasek, zwir). Przy gruncie nieprzepuszczalnym wymaga poprawnego
skonstruowania drenazu. Dla takiego przypadku wymagane jest wykonanie izolacji przeciw-
wilgociowe;.

® Obcigzenie zalegajacg woda opadowg lub diugotrwate oddziatywanie wody pod
cisnieniem.
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Przypadek ten wystepuje, gdy w poziomie posadowienia oraz ponizej zalegajg grunty spoiste
(np. glina, margiel czy it), uniemozliwiajgce szybkie wsigkanie wilgoci. Powoduje to czasowe
oddziatywanie spietrzajgcej sie wody opadowej na sciane fundamentowsa. Diugotrwalte
oddziatywanie na fundamenty wody pod cinieniem ma miejsce przy wysokim (powyzej poziomu
posadowienia) poziomie wod gruntowych i jest niezalezne od rodzaju gruntu oraz jego
spoistosci. Wymagane jest wykonanie izolacji prze¢iwwodnej.

Rozwigzania konstrukcyjne budynku (rodzaj fundamentu, wystepowanie

podpiwniczenia, wysokos$¢ kondygnaciji piwnicznej itp.).

Skutecznos¢ izolacji zalezy od:

poprawnosci okreslenia warunkéw wodnych (obcigzenie wilgocia, obcigzenie

wodg pod cisnieniem) i wlasciwego doboru typu izolacji (przeciwwilgociowa, przeciwwodna),

@ stanu podtoza, na ktérym aplikowany jest materiat izolacyjny (rysy, kawerny,
nosnos¢ podtoza, wielkosci pol dylatacyjnych),

® wiasciwego doboru materiatéw do izolacji, wynikajacego z wielkosci nastepujacych
obcigzen wodnych (w tym réwniez agresywnosci wody), zakltadanych odksztatcen podioza
podczas eksploatacji obiektu, mozliwosci aplikacyjnych w konkretnym obiekcie,

rozwigzania projektowego i jakosci wykonawstwa detali, w tym przejsé technologicznych

instalacji technicznych przez powloki izolacyjne, szczeg6tow potaczen w miejscach przejsé
izolacji poziomych w pionowe, uszczelnienia wkazow, przepustow itp.,

zastosowania technologii oraz doktadnosci wykonania uszczelnien ztacz

dylatacyjnych konstrukcji w zalezno$ci od zaktadanej odksztatcalno$ci ztgczy oraz ich

ksztattu,

Scistego przestrzegania wytycznych producenta dotyczgcych aplikaciji.

2) lzolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne z bitum icznych,
modyfikowanych polimerami grubowarstwowych mas uszc zelniaj gcych
(KMB)

Wiasciwosci mas KMB to:

® bezspoinowosc, a co sie z tym wigze tatwos¢ obrobienia detali, przejsé rurowych,
dylatacji itp.,

® mozliwosé uktadania na nieotynkowanych powierzchniach,

® znaczna elastycznos$¢ po zwigzaniu (zdolno$é mostkowania rys nie mniejsza niz 2
mm),

® elastyczno$¢ w ujemnych temperaturach,

® szybka odpornosé¢ na opady atmosferyczne (maks. 8 godzin po natozeniu),

® mozliwos¢ szybkiego zasypania wykopéw,

® dobra przyczepnosé, niepozwalajgca na penetracje wilgoci miedzy masa uszczelniajacq
a podiozem.

Masy KMB stosowane sg generalnie do wykonywania zewnetrznych hydro izolacji
zagtebionych w gruncie czesci budynkdw i budowli. Producent moze dodatkowo dopusci¢ stosowanie
masy w innych warunkach (np. jako hydroizolacji podposadzkowej), jednak wigzgce sg w tym przypadku
wytyczne producenta.

Generalnie tego typu masy mozna stosowa¢ na podtoza takie jak:

mur z cegty, pustakéw lub bloczkéw ceramicznych,

mur z kamienia,
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mur z piaskowca,

mur z bloczkéw betonowych,
mur z betonu komoérkowego,
mur mieszany,
beton/zelbeton,

tynk tradycyjny, cementowy lub cementowo-wapienny,

jastrychy cementowe,
@ stare powtoki bitumiczne na podtozu mineralnym.

Przeznaczone do uszczelniania podtoze musi byé mocne, stabilne, nosne, wolne od
substanciji mogacych pogorszy¢ przyczepnos$c¢ (luzne i niezwigzane czastki, srodki antyadhezyjne,
zabrudzenia itp.).

Obecnosé luznych i niezwigzanych czastek mozna stwierdzi¢ przez potarcie podtoza reka.
Osadzanie sie na dtoni pylu i zanieczyszczen wskazuje na niedostateczne oczyszczenie podtoza.

Stabilnos¢ poditoza czy obecnosé ewentualnych stabo zwigzanych warstw wierzchnich mozna
sprawdzi¢, wykonujac prébe zarysowania ostrym przedmiotem, np. gwozdziem. Odspajanie sie
fragmentéw podtoza swiadczy o niestabilnosci wierzchnich warstw, natomiast zagtebianie sie
koncéwki gwozdzia w podtoze swiadczy o jego zbyt matej wytrzymatosci. Konieczne jest wtedy
dodatkowe wzmocnienie podtoza lub usuniecie niestabilnych fragmentéw do uzyskania stabilnego
rdzenia.

Niedopuszczalna jest aplikacja mas polimerowo--bitumicznych na zamarzniete poditoza.
Temperature aplikacji (dotyczy to temperatury podioza i powietrza) okre$la karta techniczna
stosowanego wyrobu.

Szczegdlnie nalezy zwraca¢ uwage na wilgotnos¢ podioza. Masy KMB z reguly tolerujg
wilgotnos¢ podioza przy nakfadaniu, jednak nalezy przestrzega¢ wytycznych z karty technicznej
zastosowanego produktu.

Przy mozliwosci wystgpienia cisnienia odrywajgcego powtoke bitumiczng od podtoza nalezy
stosowa¢ dodatkowo warstwe uszczelniajacg z mineralnego szlamu. Stosujac masy KMB jako
uszczelnienie pod plytg fundamentowa, nalezy zwréci¢ uwage, aby gotowa masa nakfadana byta na
odpowiednio stabilnym i zwymiarowanym podiozu z betonu klasy przynajmniej C20/25.

Podtoze musi by¢ ponadto bez ostrych krawedzi i nieréwnosci, wystajgcych wtracen itp.
Wystajace wypuktosci nalezy skué. Naroza nalezy wyobli¢ tukiem o promieniu przynajmniej 3 cm lub
sfazowac pod katem 45°w odlegto Sci przynajmniej 4-5 cm od krawedzi.

W wewnetrznych narozach mozna wykona¢ wy oblanie (fasete). Zaleca sie zastosowanie
specjalnych, systemowych zapraw cementowych (szybkowigzace i/lub polimerocementowe). Nie
zaleca sie wykonywania faset z samej zaprawy cementowej, nalezy jg zmodyfikowaé emulsjg
polimerowa. W przypadku obcigzenia zalegajaca wodg opadowg lub woda pod cisnieniem zalecane
jest wykonanie fasety z systemowej zaprawy cechujacej sie wodo-nieprzepuszczalnoscia lub
dodatkowe wykonanie na zwigzanej fasecie powtoki uszczelniajgcej z cienkowarstwowej zaprawy
uszczelniajagcej (szlamu). Promien fasety powinien wynosi¢ 4-6 cm.

Jezeli zezwala na to producent systemu, faseta moze by¢ wykonana z masy bitumicznej. W
takim przypadku jej promien powinien wynosi¢ maks. 2 cm.

Chtonne podioza nalezy przygotowaé¢ w sposob zalecany przez producenta masy KMB (moze to
by¢ np. zagruntowanie systemowym preparatem gruntujgcym).

Masy KMB moga by¢ naktadane na nieotynkowany mur. Przed aplikacjg konieczne jest jego
staranne wyspoinowanie, wypetnienie ubytkdw, wytomow i nieréwnosci. Wszelkie ubytki o gtebokosci
powyzej 5 mm muszg byé wypetnione zaprawami odpowiednimi do rodzaju podioza. Nie nalezy
stosowac tylko tradycyjnych zapraw cementowych, niezbedne jest stosowanie jako modyfikatora emulsji
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polimerowej.

Alternatywg moze by¢ stosowanie gotowych zapraw naprawczo-reprofilacyjnych na
systemowej warstwie sczepnej. Prace uszczelniajgce mozna przeprowadzac¢ po wyschnieciu materiatu
reprofikcyjnego. Jezeli ubytki nie sg glebsze niz 5 mm, do repro-filacji mozna stosowaé albo materiat
bitumiczny zalecany przez producenta masy uszczelniajgcej (zazwyczaj jest to ta sama masa
uszczelniajgca typu KMB), albo zaprawe cementowa. Jednak przy tak niewielkich grubosciach
nakladanej warstwy stosowanie tradycyjnej zaprawy cementowej bez dodatku modyfikatorow jest
niedopuszczalne. Jezeli jest wymagane, podtoze nalezy zagruntowa¢ systemowym gruntownikiem.

Mury z chtonnych materiatéw typu beton komérkowy wymagajg dodatkowych czynnosci
przygotowawczych. Moze to by¢, w zaleznosci od zastosowanej masy KMB, gruntowanie
systemowym gruntownikiem lub wykonanie zamykajacego pory szpachlownia z modyfikowanych
polimerami cementowych szpachléwek. Prace uszczelniajgce mozna przeprowadzac po wyschnieciu
materiatu reprofi-lacyjnego.

Podtoza betonowe nalezy bezwzglednie oczysci¢ z pozostatosci olejow szalunkowych i
innych substancji mogacych powodowa¢ pogorszenie przyczepnosci. Dotyczy to szczegdlnie mleczka
cementowego i silnie zwigzanych z podiozem zanieczyszczen. Mozna to uczyni¢ metodami
mechanicznymi (np. piaskowanie) lub na niewielkich powierzchniach, recznie. Raki, wykruszenia i inne
ubytki, w zaleznosci od ich wielko$ci, trzeba uzupetni¢ zaprawami reprofilacyjnymi (np. typu PCC).
Niewielkie nieréwnosci (do 5 mm glebokosci) mozna takze egali-zowa¢ zalecang przez producenta
masg bitumiczng, naktadang przez szpachlowanie.

Podczas nakfadania mas KMB na podtozach betonowych, szczeg6lne w miesigcach letnich,
czesto dochodzi do tworzenia sie pecherzy pod swiezg powtoka. Odpowiedzialne za ten stan rzeczy
sg niewidoczne gotym okiem pory. W celu zmniejszenia ryzyka tworzenia sie pecherzy zalecane jest
wstepne przeszpachlowanie powierzchni lub stosowanie specjalnej, systemowej fizeliny wzmacniajacej.
Innym $rodkiem zaradczym moze by¢ zastosowanie gruntowania podtoza. Nalezy sie kierowac¢
wytycznymi producenta.

Niestabilne fragmenty tynkéw nalezy usungg¢, ubytki uzupetni¢ adekwatna do rodzaju
podioza zaprawg tynkarskg (cementowg lub cementowo--wapienng). Zaleca sie stosowac dodatkowo
polimerowe modyfikatory dodawane do wody zarobo-wej i/lub naktadanie zaprawy na warstwie
czepnej. Wszelkie rysy, bruzdy i wylomy trzeba uzupetni¢ w analogiczny sposab.

Masy KMB mozna nakiadaé na istniejgce materiaty uszczelniajgce tylko wtedy, gdy sg one
kompatybilne ze soba. W razie watpliwosci starg izolacje trzeba usungé. Bezwzglednie nalezy usung¢
wszelkie istniejgce materiaty uszczelniajgce na bazie smoty. Aby zapewnié dobrg przyczepnosé masy
KMB do istniejgcego, bitumicznego podioza, z reguly wymagane jest dodatkowe gruntowanie emulsjg
bitumiczna. Musi sie ona cechowac¢ zdolnoscig penetracji w stare podtoza bitumiczne, a dalsze roboty
mozliwe sg natychmiast po wyschnieciu gruntownika. Nalezy stosowa¢ tylko preparaty gruntujgce
zalecane przez producenta systemu. Dla gruntownikow bezrozpuszczalnikowych dalsze prace zazwy-
czaj mozna prowadzi¢ natychmiast po wyschnieciu preparatu.

Zdolnos¢ penetracji gruntownikéw rozpuszczalnikowych w istniejgce podioze bitumiczne jest z
zasady wieksza niz preparatow bezrozpuszczalnikowych, jednak wymagajg one dtuzszej przerwy
technologicznej, niezbednej do odparowania rozpuszczalnika. Stabilnosé tak zagruntowanej powierzchni
mozna dodatkowo poprawi¢ przez posypanie swiezej powtoki gruntujacej, zwlaszcza
rozpuszczalnikowej, suszonym piaskiem kwarcowym o uziarnieniu 0,2-"1,0 mm. W szczeg6lnych
przypadkach zaleca sie wykonanie préby przyczepnosci masy hydro-izolacyjnej do istniejacego podtoza
bitumicznego.

W kazdym przypadku nalezy przestrzega¢ wytycznych producenta systemu.

Temperatura powietrza i podtoza powinna wynosi¢ przynajmniej +5C, ale nie wiecej niz +35T
(o ile wytyczne producenta nie precyzujg inaczej). Do mieszania wielosktadnikowych bitumicznych
mas izolacyjnych najlepiej nadaje sie niskoobrotowa mieszarka z mieszadtem koszykowym. Nalezy
zawsze przestrzegac podanego w karcie technicznej produktu czasu mieszania.

Gotowg mase naklada sie recznie, paca lub mechanicznie, agregatem natryskowym. Mase
nalezy naklada¢ w spos6b réwnomierny, warstwami lub w jednym przejsciu, o grubosci wynikajacej z
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wytycznych producenta, odpowiednich do obcigzenia woda lub wilgocig. Widknine wzmacniajaca,
jezeli jest niezbedna, nalezy stosowac w sposéb opisany w karcie technicznej produktu.

Miarodajna dla uzyskania skutecznej izolacji jest grubo$é warstwy po wyschnieciu, ale przy
naktadaniu konieczne jest kontrolowanie grubo$ci naktadanej powtoki, gdyz te dwie wielko$ci (grubosé
Swiezej powloki oraz grubos¢ powtoki po wyschnieciu) sg $cisle ze sobg zwigzane.

Natozona warstwa nie moze w zadnym miejscu by¢ ciensza niz okreslona przez
producenta, a maksymalna grubos¢ natozonej powtoki nie moze przekracza¢ 100% wartosci normowe;.

W przypadku przerw w naktadaniu, grubos$¢ warstwy powtoki w danym miejscu nalezy
zredukowac¢ do zera. Podczas ponownego rozpoczecia robét w miejscu przerwania powtoki warstwy taczy
sie na zaktad. Nie wolno wykonywac przerw w narozach budynkdow.

Nalezy przygotowaé zawsze takg ilos¢ materiatu, ktéra moze byé zuzyta w ciggu tzw. czasu
obrabialnosci. Po przekroczeniu tego czasu niewykorzystany materiat nie moze by¢ zuzyty do robét
hydroizolacyjnych. Konieczna jest jego utylizacja zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Do momentu zwigzania/wyschnigcia natozong powloke nalezy chroni¢ przed zbyt silnym
wplywem ciepla (intensywne nastonecznienie), ale tez przed deszczem, mrozem, wodg gruntowg lub
pod ci$nieniem. Do tego celu mozna uzywac np. folii lub mat. Wptyw mrozu mozna wyeliminowac,
stosujac np. nadmuch cieptego powietrza i namioty ochronne. Nagrzewnice nie moga by¢ skierowane
bezposrednio na warstwe hydro izolacji, wykluczone jest stosowanie promiennikdéw podczerwieni oraz
otwartego ognia. Nie mozna dopuszcza¢ do kontaktu masy bitumicznej z preparatami typu smary,
materiaty pedne, rozpuszczalniki czy srodki antyadhezyjne.

Wszystkie warstwy ochronne stosowane przy masach KMB muszg by¢ odporne na wystepujace
w danej sytuacji obcigzenia zaréwno statyczne, jak i dynamiczne oraz, jezeli wystepuja, termiczne.
Konieczna jest takze ich kompatybilno$¢ z materialem uszczelniajagcym. Nie wolno dopuszcza¢ do
punktowego lub liniowego obciazenia hydroizolacji. Warstwy ochronne moga by¢ naktadane po
wyschnieciu wlasciwej powtoki uszczelniajace;.

Na zwigzang powtoke nie mogg by¢ przekazywane obcigzenia wynikajace z osiadania
gruntu po zasypaniu wykopow czy tez z osiadania budowli po zakonczeniu robét. Wynika stad
koniecznos¢ stosowana warstwy poslizgowo-ochronnej. Jej dobor zalezy od przewidywanego obcigzenia
oraz warunkow gruntowych a takze zalecen producenta.

Warstwg ochronng moga by¢ materiaty termoizolacyjne dopuszczone przez producenta do
stosowania w obszarach zagtebionych w gruncie. Muszg one by¢ odporne na wilgo¢, gnicie i
starzenie sie, jak rowniez cechowac sie jak najmniejsza nasigkliwoscig, posiadac jak najmniejszy
wspoitczynnik U oraz odpowiednig wytrzymatos¢ mechaniczna. Nalezy zatroszczyc sie, aby nie
wywieraty one miejscowego nacisku na powtoke izolacyjng w obszarze faset. Jezeli sg klejone do
podioza, nalezy stosowac klej kompatybilny z masg KMB (najczesciej jest to systemowa masa bitumiczna
do klejenia ptyt ochronnych).

Podczas zasypywania wykopu nie wolno uszkodzi¢ wtasciwej hydro izolacji, takze
zageszczanie gruntu przy zasypywaniu nie moze powodowaé uszkodzenia powtoki.

Dla mas KMB stosowanych jako hydroizolacja pozioma warstwag ochronng moze byc¢
jastrych na warstwie poslizgowej. Grubo$¢ jastrychu musi wynika¢ z charakteru i wielkosci
dzialajgcych obcigzen. Na warstwe poslizgowg mozna zastosowac 2*folie PE o grubosci min. 0,2 mm.

W przypadku obcigzenia przejscia rur instalacyjnych wilgocia i niezalegajaca wodg opadowg
na powierzchnie przylegtg do przejscia rurowego nalezy natozy¢ jedng warstwe szlamu uszczelniaja-
cego, a po jego wyschnieciu wykonac fasetke z masy bitumicznej typu KMB lub innej zalecanej przez
producenta systemu. Promien fasetki nie powinien by¢ wiekszy niz 2 cm. Po wyschnieciu fasetki
nalezy natozy¢ wtasciwg mase uszczelniajacg KMB w sposob i warstwami o grubosci zgodnej z
jej kartg techniczna. Masa bitumiczna powinna nachodzi¢ na rure przynajmniej na 10 cm i od tego
miejsca nalezy rozpoczynac jej naktadanie. Alternatywnie mozna stosowac kotnierze
uszczelniajace. Szczegobtowg technologie okresla zawsze producent systemu.

W przypadku obcigzenia przejscia rur instalacyjnych zalegajacg wodg opadowa i wodg pod
ciSnieniem jedynym rozwigzaniem jest stosowanie kotnierzy uszczelniajgcych. Kotnierz taki sktada sie
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z dwdch czesci - statej, obsadzanej w murze, oraz ruchomej. Czes¢ stata obsadzana jest podczas
betonowania sciany i do tej cze$ci przytwierdza sie specjalng man-szete uszczelniajaca, wklejang
nastepnie w materiat uszczelniajacy. Jezeli manszeta wklejana jest na cienkowarstwowg zaprawe
uszczelniajgca (szlam) lub mase reaktywng (zywiczng), powtoka uszczelniajgca z masy KMB
uktadana jest na zakfad, na wklejonej w podioze manszecie. Szczeg6towa technologie okresla zawsze
producent systemu.

Dylatacje musza by¢ zaprojektowane i konstruowane w sposob adekwatny do stopnia
obciazenia wilgocig/woda. W ptaszczyznie powtoki uszczelniajacej stosuje sie specjalne tasmy
uszczelniajgce. W zaleznosci od zalecen producenta tasmy do jej przyklejania do podtoza mozna
stosowac elastyczne szlamy uszczelniajgce, masy bitumiczne KMB lub bezrozpuszczalnikowe kleje
reaktywne. Wzdtuz szczeliny nalezy nanies¢ pierwszg warstwe masy hydroizolacyjnej (szlam, KMB,
zywica reaktywna), w ktérg nalezy wlozy¢ tasme uszczelniajaca. TasSma powinna by¢ utozona w litere U.
Po stwardnieniu nalezy natozy¢ drugg warstwe izolacji, ale bez przesmarowywania pasa tasmy
bezposrednio nad szczeling. Tasmy trzeba taczy¢ na zaktad przez sklejanie systemowym materiatem lub
przez zgrzewanie. Alternatywnie mozna tasme wklei¢ w szlam uszczelniajacy lub klej reaktywny
natozony pasami o szerokosci przynajmniej 20 cm po obu stronach dylatacji. Po stwardnieniu i zwigzaniu
materiatu nalezy nanies¢ na powierzchnie sciany lub pityty powtoke uszczelniajacg z masy KMB. Pas
tadmy znajdujacy sie bezposrednio nad szczeling dylatacyjng pozostawic¢ niczym niepokryty. Tasm nie
mozna tgczyé w narozniku. W miejscu przejscia dylatacji poziomej w pionowg nalezy zostawic
kilkudziesieciocentymetrowy odcinek, ktéry p6zniej bedzie potaczony z uszczelnieniem dylataciji
pionowe;j.

Przy wykonaniu wtérnej hydro izolacji zewnetrznej wymagane jest odkopanie $cian
fundamentowych. Glebokos¢é wykopu odstaniajacego sciany piwnic zalezy od warunkéw gruntowych,
stanu konstrukcji i mozliwosci technicznych. Jezeli konieczna jest tylko miejscowa naprawa
uszkodzen, wykop powinien by¢ wykonany do poziomu ok. 0,5 m ponizej uszkodzonego miejsca.

Po odkopaniu/odstonieciu przeznaczonego do uszczelnienia elementu nalezy go starannie
oczyscic i oceni¢ stan powierzchni. Konieczne jest usuniecie luznych i niezwigzanych badz
skorodowanych fragmentow muru, wydrapanie stabych i zasolonych spoin, skucie starych tynkow,
usuniecie powtok izolacyjnych oraz innych materiatéw majacych wptyw na przyczepnos¢ nastepnych
warstw. Bezwzglednie nalezy usung¢ stare smotowe powtoki uszczelniajgce. Ewentualnie mozna
pozostawi¢ fragmenty innych starych, skutecznie dziatajgcych warstw uszczelniajacych, o ile sg one
stabilne i mocno zwigzane z podtozem oraz kompatybilne z nowymi materiatami uszczelniajgcymi.

Po oczyszczeniu powierzchni muru i skuciu zniszczonych warstw, w zaleznosci od stopnia
zasolenia przegrody, niezbedne moze by¢ wykonanie na $cianie blokady przeciwsolnej. W zaleznosci
od rodzaju blokady przeciwsolnej oraz uzytej zaprawy naprawczej wymagane moze by¢ wykonanie
dodatkowego mostka sczepnego bezposrednio na warstwie blokady. Dopiero po takim przygotowaniu po-
wierzchni sciany fundamentowej mozna przystgpi¢ do wykonywania kolejnych robét naprawczo-izo-
lacyjnych. Bariera przeciwsolna uniemozliwia migracje szkodliwych soli budowlanych do swiezo
potozonej zaprawy renowacyjnej i jej zniszczenie.

Wszelkiego rodzaju ubytki, kawerny, puste spoiny nalezy naprawic/uzupeti¢ systemowg,
zaprawag naprawcza, dopasowang do rodzaju podioza. Przy wiekszych nieréwnosciach konieczne moze
by¢ stosowanie tynku wyréwnujacego. Nalezy Scisle przestrzegac wytycznych producenta oraz
stosowac tylko systemowe rozwigzania.

W obszarze styku tawy fundamentowej ze $ciang nalezy sie liczyé ze znacznie podwyzszong
wilgotnoscia. Dlatego tez w tym obszarze (na scianie fundamentowej jest to pas o szerokosci
przynajmniej 25 cm) nalezy bezwzglednie usuna¢ (jezeli istniejg) stare bitumiczne powtoki
uszczelniajgce oraz wykonac wstepne uszczelnienie cienkowarstwowg zaprawg uszczelniajgca (szlamem)
w dwdch przejsciach. Otrzymuje sie w ten sposéb stabilne i nosne poditoze pod fasete oraz wtasciwe
powtoki uszczelniajace.

Wiasciwg powtoke uszczelniajgcg nalezy naktadac zgodnie z kartg techniczng produktu.

Przy naprawie uszkodzonych miejsc nalezy je mechanicznie oczyscié, wycig¢ i usunaé
uszkodzony materiat. Krawedzie nacig¢ ukosnie. Podtoze pod wycietym obszarem starego uszczelnienia
trzeba zagruntowaé systemowym gruntownikiem.
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W pierwszym przejsciu na oczyszczong i zagruntowang powierzchnie nalezy natozy¢ mase
uszczelniajgcg w jednym przejsciu na grubosc istniejacej powtoki. Po jej wyschnieciu natozy¢ drugg
warstwe w formie taty o krawedziach diuzszych przynajmniej o 10 cm z kazdej strony niz krawedzie
wycietego pola, schodzac z grubos$cig warstwy do zera na jej brzegach. Jezeli to konieczne, nalezy w
nig wtopi¢ wktadke wzmacniajgca. Grubo$¢ drugiej warstwy musi by¢ zgodna z wymogami producenta
dla konkretnego przypadku obcigzenia wilgocig/woda.

Kontroli podczas robo6t hydroizolacyjnych podlegaja wszystkie warstwy i elementy:
® prawidtowos¢ napraw podtoza,

prawidtowos¢é wykonania faset,

prawidtowosé wykonania warstwy gruntujgcej (jezeli jest wymagana),

prawidtowo$¢ wykonania warstwy izolacyjnej,

prawidtowos¢ wklejenia widkniny wzmacniajacej (jezeli jest wymagana),
® prawidlowos¢ uszczelnienia dylatacji i przej$¢ rur instalacyjnych.

Przy naktadaniu konieczne jest sprawdzanie grubosci naniesionej warstwy powtoki
uszczelniajacej. Punkty kontrolne nalezy wybieraé diagonalnie na uszczelnianej powierzchni, w ilosci 20
na obiekt lub 20 na 100 m? powierzchni. Jezeli stosuje sie naktadanie masy w dwdch przejsciach,
kontrole nalezy przeprowadzi¢ dla kazdej warstwy. Grubos¢ warstwy po wyschnieciu mozliwa jest do
okreslenia jedynie metoda niszczacy (przez wyciecie prébki), dlatego tez takie sprawdzenie nalezy
przeprowadza¢ w uzasadnionych przypadkach. Alternatywnie dopuszcza sie wykonanie uszczelnienia i
pomiaréw na powierzchni referencyjne;.

W formularzu kontroli naktadania masy uszczelniajgcej KMB powinny sie znalezé m.in.
nastepujace informacje:

® temperatura powietrza,

® temperatura podioza,

® wzgledna wilgotnosé powietrza,
@ stan pogody,

® rodzaj wykonywanej hydroizolacji (przeciwwodna, przeciwwilgociowa, pionowa,
pozioma, izolacja taw fundamentowych, podposadzkowa itp.),

® rodzaj gruntu w poziomie posadowienia,

® obecnosé drenazu,

® stopien obcigzenia wilgocia/woda,

® rodzaj i stan podtoza,

® sposoéb przygotowania podtoza i stosowane do tego celu materiaty,
® gruntowanie podioza - (tak/nie, data wykonania, zuzycie materiatu)

® faseta - data wykonania, z masy bitumicznej, z zaprawy mineralnej, zuzycie
materiatu),

® warstwa hydroizolacji - wymagana ilos¢ warstw, wymagana grubos$¢ naktadanych
warstw, zuzycie na warstwe, powierzchnia, zuzycie tgczne, data aplikaciji,

® warstwy ochronne/maty drenazowe - rodzaj, sposéb mocowania.

cementowego i silnie zwigzanych z podiozem zanieczyszczen. Mozna to uczyni¢ metodami
mechanicznymi (np. piaskowanie) lub, na niewielkich powierzchniach, recznie. Raki, wykruszenia i inne
ubytki, w zaleznosci od ich wielkosci, nalezy uzupetni¢ zaprawami reprofilacyjnymi (np. typu PCC) lub
innymi zaprawami mogacymi stuzy¢ do reprofilacji (np. zaprawa cementowa z dodatkiem polimerowych
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modyfikatoréw). Kierowac sie tu nalezy charakterem pracy uszczelnianego obiektu (elementu
konstrukcji), parametrami wytrzymatosciowymi podtoza i materiatu reprofilacyjnego oraz wytycznymi
producenta.

Niestabilne fragmenty tynkéw cementowych nalezy usunag¢, ubytki uzupetni¢ adekwatng do
rodzaju podioza zaprawg tynkarskg (cementowsg lub cementowo--wapienng). Zaleca sie stosowaé
dodatkowo polimerowe modyfikatory dodawane do wody zarobo-wej i/lub naktadanie zaprawy na
warstwie sczepnej. Wszelkie rysy, bruzdy i wytomy nalezy uzupetni¢ w analogiczny sposoéb.
Dodatkowo powierzchnie tynku bezposrednio przed naktadaniem masy nalezy zbada¢ pod katem
wystepowania elementéw zmniejszajgcych przyczepnosc¢ i ewentualnie oczyscic.

II. 1ZOLACJE TERMICZNE

1) Izolacje scian
Ze wzgledu na stosowane systemy izolacji cieplnej rozpatruje sie odrebnie:
® Sciany,

® stropy, w tym stropodachy, stropy poddasza i stropy nad nieogrzewanymi
pomieszczeniami podziemnymi,

® dachy strome,
® podtogi na gruncie.
Jesli chodzi o $ciany zewnetrzne, to w budynkach mieszkalnych stosuje sie wspoétczesnie
najczesciej nastepujace rozwigzania (rys. 7.6.3.1/2.):

® sciany jednowarstwowe (przewaznie murowane z bloczkéw z betonu komérkowego
lub pustakéw z ceramiki poryzowanej, rzadziej z pustakéw wiérobetonowych lub blokéw z
lekkich betonéw kruszywowych),

® Sciany dwuwarstwowe, w ktérych do podtoza (przewaznie murowanego z
ceramiki nieporyzowanej lub z betonu komorkowego albo monolitycznego z betonu
wylewanego w deskowaniu) przymocowuje sie system izolacji cieplnej,

® mury szczelinowe, z wypetnieniem szczeliny catkowicie lub czesciowo warstwg izolacji
cieplnej.

W $cianach jednowarstwowych izolacje cieplng stanowi warstwa samego muru; w przypadku
betonu komorkowego o grubosci od 30 do 42 cm, w zaleznosci od odmiany betonu, w przypadku
ceramiki poryzowanej o grubosci najczesciej 38 lub 44 cm. Beton komdérkowy (podobnie jak
wiérobetony i lekkie betony kruszywowe) oraz ceramika poryzowana sa materiatami izolacyjno-
konstrukcyjnymi i Sciany z tych materialéw wykonuje sie przewaznie bez dodatkowej izolacji ciepinej z
lekkich materiatow, ewentualnie poza wktadkami izolacji w miejscu nadprozy i wiencow.

W innych rozwigzaniach $cian i w dachach stosuje sie r6zne lekkie materiaty do izolacji
cieplnej (o wspétczynniku przewodzenia ciepta ponizej 0,065 W/(m-K)):

® plyty ze styropianu,
® plyty i maty z wetny mineralnej (skalnej lub szklanej),
® plyty ze sztywnej pianki poliuretanowej,

® natryskiwang pianke poliuretanowa (przewaznie przy termomodernizaciji istniejagcych
budynkéw),

® sypkie izolacje, takie jak granulat z welny mineralnej (skalnej lub szklanej) albo z
wiokien celulozowych lub granulki styropianowe, do wdmuchiwania w przestrzenie powietrzne w
przegrodach (przewaznie przy termomodernizacji istniejgcych budynkéw).

W $cianach dwuwarstwowych izolacje cieplng stosuje sie przewaznie w postaci ztozonego
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systemu, sktadajgcego sie z materiatu izolacji cieplnej (najczesciej ptyt styropianu, rzadziej ptyt z welny
mineralnej) oraz warstwy zbrojonej i wyprawy tynkarskiej, mocowanych do $ciany za pomocg zaprawy
klejacej i ewentualnie dodatkowo - tacznikami mechanicznymi .

Ptyty izolacji w $cianach dwuwarstwowych przykleja sie mijankowo, od dotu, zaczynajgc od
tzw. listwy startowe;.

Masy klejace jako samodzielne mocowanie sg stosowane wytacznie do mocowania piyt
styropianu w niezbyt wysokich budynkach.

Ptyty styropianu w wyzszych budynkach oraz zawsze izolacje cieplne z ptyt z welny mineralnej i
innych ptyt o wiekszym ciezarze przykleja sie do podtoza montazowo, a po uzyskaniu odpowiedniej
wytrzymatosci spoiny klejowej mocuje sie je mechanicznie do podtoza.

Stosowane sa rézne rodzaje tacznikdw mechanicznych, dobierane przez projektanta w
zaleznosci od rodzaju podtoza; dane techniczne sg podawane w Aprobatach Technicznych ITB.

Izolacje zewnetrzng $cian doprowadza sie do wierzchu tawy fundamentowej

Pewng odmiane izolacji cieplnej scian dwuwarstwowych stanowi izolacja (najczesciej z piyt z
welny mineralnej miedzy tatami drewnianymi przymocowanymi do podioza) z oktadzing zewnetrzng z
listew PCW (siding); rozwigzanie to stosowane jest przewaznie w budynkach jednorodzinnych. Wada,
tego rozwigzania jest mozliwos¢ stosowania relatywnie cienkich grubosci izolacji cieplne;.

W murach szczelinowych wystepuje warstwa zewnetrzna o grubosci 1/2 cegly (najczesciej z
cegty ceramicznej licowej lub wapienno-piaskowej) i wewnetrzna (o grubosci od 19 do 25 cm) z betonu
komorkowego, pustakéw ceramicznych lub cegly; przedzielone sg one szczeling powietrzng. Wspot-
prace wewnetrznej i zewnetrznej warstwy w przenoszeniu sit poziomych (od wiatru i od wyboczenia)
zapewniajg wiotkie kotwie stalowe w liczbie ok. 4 na m?; stropy opiera sie tylko na wewnetrznej war-
stwie muru. Kotwie pracujg miedzy innymi na zginanie wskutek odksztatcen termicznych zewnetrznej
warstwy muru. W celu polepszenia warunkéw pracy kotwi zaleca sie, aby zewnetrzna warstwa muru
szczelinowego byta nie wyzsza niz 15 m lub byta dylatowana co kondygnacje w pionie.

Wystepujg dwie odmiany muréw szczelinowych:

® 7 pozostawieniem wentylowanej warstwy powietrza (zwykle 3 cm) miedzy izolacjg
cieplng a murem zewnetrznym; wariant stosowany na terenach, gdzie wystepujg obfite deszcze i
silne wiatry;

® wariant stosowany czesciej z catkowitym wypetnieniem szczeliny.

Warstwe izolacji cieplnej (najczesciej z ptyt z wetny mineralnej, rzadziej ze styropianu) przewaznie
wkiada sie miedzy dwie warstwy muru rownoczesnie z murowaniem, rzadziej mocujac ja klejem lub
tacznikami mechanicznym do wewnetrznej warstwy muru, (stosuje sie to w przypadku niewypetnionej
calkowicie szczeliny powietrznej). Wazne jest zapewnienie ciggtosci warstwy izolacji od géry do dotu,
dlatego tez sciane warstwowg powinno sie oprze¢ na $cianie fundamentowe;.

Nieco rzadziej, gtdbwnie w budownictwie jednorodzinnym, wystepuja $ciany z pustakow ze
styropianu, z wkltadanym w otwory zbrojeniem i zalewaniem otworéw betonem oraz sciany o szkielecie
drewnianym.

W systemach budownictwa z pustakow styropianowych pustaki (ksztattki) ze styropianu o
gestosci ok. 30 kg/m? ustawia sie na wiencu stropu nad piwnica lub na ptycie podtogowej; w otwory
pustakOw wstawia sie zbrojenie i zalewa sie je betonem, tworzac w ten sposéb nosne stupki zelbetowe.

W $cianach o szkielecie drewnianym jako izolacje cieplng stosuje sie z reguty maty lub piyty z
weltny mineralnej (najczesciej szklanej) wktadane miedzy stupki szkieletu. Warstwa izolaciji cieplnej od
strony wewnetrznej (pod oktadzing wewnetrzng) powinna byé¢ przykryta izolacjg paroszczelng
(najczesciej folig polietylenowg o grubosci 0,15 mm), a od strony zewnetrznej (pod okfadzing
zewnetrzna) - izolacjg przeciwiatrowg, paroprzepuszczalna.

Najczesciej stosuje sie specjalng folie mikroporowata, nieprzepuszczajaca powietrza, a
przepuszczajaca pare wodng. Przy stosowaniu takiej folii nalezy szczegolnie przestrzegac instrukcji
producenta, jesli chodzi o sposéb montazu (ktdrg strong do izolacji), poniewaz od tego zalezy
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paroprzepuszczalnos¢ folii.

Stosowane jest rowniez obijanie szkieletu od zewnatrz ptytami wiérowymi OSB (o
zorientowanym ukfadzie wiokien), ktére jednoczesnie stuzg jako usztywnienie Scian.

W mniej reprezentacyjnych budynkach uzytecznosci publicznej stosowane sg analogiczne
rozwigzania $cian jak w budynkach mieszkalnych, a zwmaszcza sciany jednowarstwowe, dwuwarstwowe i
mury szczelinowe; w budynkach reprezentacyjnych stosowane sg przewaznie tzw. lekkie fasady, to
znaczy sciany o szkielecie metalowym, najczesciej aluminiowym.

W fasadach lekkich najczesciej wystepuje podziat elewacji na moduly nieprzezroczyste i
przezroczyste w uktadzie regularnym, wyznaczonym przez stupy i rygle szkieletu. Warstwa izolacji
cieplnej moze by¢ zawarta w modutach nieprzezroczystych, moze tez by¢ mocowana niezaleznie do
podioza, a fasada lekka jest wéwczas wysunieta na wspornikach z konstrukcji budynku.

2) lzolacje dachow, stropodachéw i stropéw

W budynkach mieszkalnych i mniej reprezentacyjnych budynkach uzytecznosci publicznej
stosuje sie przewaznie dachy strome, najczesciej o konstrukcji drewnianej z wigzarami krokwiowymi.
Izolacja cieplna takich dachow (przewaznie z ptyt lub mat z wetny mineralnej) wystepuje najczesciej
miedzy krokwiami, z ewentualnym pogrubieniem jej od strony wewnetrznej o warstwe miedzy tatami do
mocowania ptyt gipsowo-kartonowych.

W reprezentacyjnych budynkach uzytecznosci publicznej stosuje sie zaréwno dachy
strome, przy czym czesto o konstrukcji stalowej, jak i dachy ptaskie, najcze$ciej z izolacjg cieplng na
poditozu w postaci stropu zelbetowego lub blachy faldowej na konstrukcji stalowej.

Jako izolacje cieplne dachow ptaskich i 0 matym spadku stosuje sie odpowiednio twardy
styropian (o gestosci co najmniej 20 kg/m?), specjalne plyty dachowe z welny mineralnej i ptyty z
pianki poliuretanowej. Spadek czesto wytwarza sie w warstwie izolacji cieplnej, zwtaszcza ze
styropianu, stosujac oprécz ptyt réwniez kliny z materiatu izolacji.

Na stropach zelbetowych izolacje cieplng przykleja sie najczesciej na lepiku na goraco bez
wypetniaczy, do mocowania izolacji na przekryciach z blachy fatdowej stosuje sie rowniez lepik lub
specjalne tgczniki mechaniczne.

W budynkach przemystowych jako konstrukcja dominuje szkielet stalowy z uzyciem na
obudowe zewnetrzna najczesciej dwdch rodzajoéw rozwigzan przegrod ostonowych:

® lekkich ptyt warstwowych,
® blachy fatldowej na konstrukcji stalowe;.
Zwykle systemy konstrukcyjne tych rozwigzan obejmujg zaréwno dachy, jak i sciany.

W lekkich ptytach warstwowych, zwykle z oktadzinami z blachy stalowej przenoszgcymi
obcigzenia normalne, izolacja cieplna (ptyty styropianu lub piyty z wetny mineralnej wklejane miedzy
oktadziny lub pianka poliuretanowa spieniona miedzy oktadzinami) stanowi zarazem rdzen konstrukcyjny,
przenoszacy naprezenia styczne. Plyty warstwowe wykonywane sg przy uzyciu odpowiednio
profilowanej tasmy stalowej na obie oktadziny, przy czym na brzegach bocznych blachy nie powinny sie
stykaé.

Ptyty mocowane sa do szkieletu stalowego przy uzyciu $rub. W obliczeniach wspoétczynnika
przenikania ciepta nalezy uwzglednia¢ mostki liniowe na brzegach ptyt i punktowe na $rubach, ale
wplyw ten nie jest zwykle duzy.

W przypadku dachéw ptaskich w powszechnym uzyciu s uktady z fatdowej blachy stalowej
opartej na konstrukcji stalowej, stanowigcej podtoze pod izolacje cieplng (najczesciej ptyty z welny
mineralnej skalnej) i pokrycie wodochronne papowe lub w postaci folii z tworzyw sztucznych. Bardzo
wazny jest odpowiedni dobér materiatu izolacji cieplnej; ptyty musza byé zbadane z uwagi na
stabilno$¢ wymiaréw w podwyzszonej temperaturze (70C) i wilgotno $ci (90%), w przeciwnym razie
czesto obserwuje sie mieknienie lepiszcza i “puchniecie” ptyt potgczone ze wzrostem ich $cisliwosci.

Izolacje cieplne w stropach wystepujg czesto nad nieogrzewanymi pomieszczeniami, takimi
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jak np. garaze podziemne. Izolacje cieplng wykonuje sie najczesciej od spodu, przy czym polskie
przepisy wymagajg stosowania izolacji z materiatéw niepalnych.

3) lzolacje podtog na gruncie i ochrona fundamentéw przed dziataniem
mrozu

Izolacje cieplne w podtogach na gruncie wystepuja w ukladzie:

® podiogi typu piyta na gruncie, bez izolacji krawedziowej i z izolacjg krawedziowg
(pionowg lub pozioma),

® podiogi podniesionej,
® stropu nad podziemiem ogrzewanym lub nieogrzewanym.

Podtogi typu piyta na gruncie, obejmuja kazdg podtoge, ktéra sktada sie z ptyty w kontakcie z
gruntem na catej powierzchni.

Podtoga typu ptyta na gruncie moze byc:
® nieizolowana,

® réwnomiernie izolowana na catej powierzchni (powyzej, ponizej lub wewnatrz
piyty).

W przypadku podiogi izolowanej jako izolacje cieplng stosuje sie najczesciej ptyty styropianowe
lub poliuretanowe o odpowiedniej wytrzymatosci na sciskanie

Oprocz izolacji podtogi powinna by¢ zastosowana izolacja krawedziowa, usytuowana
poziomo lub pionowo, od wewnatrz lub na zewnatrz $ciany zewnetrznej. Korzystniejsze jest
stosowanie izolacji krawedziowej na zewnatrz budynku (z uzyciem materiatéw odpornych na
zawilgocenie); uzyskuje sie przy tym wyzsze wartosci temperatury w $cianie i w potgczeniu sciany z
podtoga na gruncie.

Podtoga podniesiong jest kazda podtoga, ktéra znajduje sie w pewnej odlegtosci od gruntu, z
wentylowang przestrzenig powietrzng pod podtoga; jest to rozwigzanie stosowane tradycyjnie w
domach jednorodzinnych. 1zolacja moze by¢ wykonana na przyktad z lekkich mat z wetny mineralnej
miedzy belkami podtogi; niezbedne jest wykonanie od spodu izolacji przeciwwiatrowej.

4) Mostki cieplne

Racjonalne pod wzgledem ochrony cieplnej rozwigzanie przegréd zewnetrznych jest takie, ze
warstwa izolacji cieplnej jest ciggta i ma statg grubos¢ w catym elemencie budynku ($cianie lub dachu)
oraz nie wystepuje jej przebicie materiatami o wysokiej przewodnosci cieplnej.

W rzeczywistosci przy projektowaniu i wznoszeniu budynkdéw czesto istnieje potrzeba
przebicia warstwy izolacji cieplnej kotwiami metalowymi, lokalnego zmniejszenia grubosci warstwy
izolacji, wprowadzenia w przegrode materiatu o wiekszej wytrzymatosci i wyzszej przewodno$ci cieplnej,
pofaczenia Sciany pelnej z oknem o nizszej izolacyjnosci cieplnej itp. W tych miejscach moga
wystepowac mostki cieplne, zwiekszajgc straty ciepta z pomieszczen na zewnatrz. Na powierzchni
mostkow cieplnych czesto wystepuje kondensacja pary wodnej i rozwoj plesni, zwlaszcza przy
podwyzszonej wilgotnosci powietrza w pomieszczeniach, co moze mieé¢ miejsce w budynkach
mieszkalnych ze zbyt szczelnymi oknami.

Unikniecie mostkdéw cieplnych to przede wszystkim odpowiednie zaprojektowanie detali
konstrukcyjnych.

Najwieksze straty ciepta dajg wspornikowe ptyty balkonowe. Przy szerokim balkonie straty
ciepta w wyniku odprowadzenia go przez balkon mogg by¢ poréwnywalne ze stratami ciepta przez
$ciane zewnetrzng pomieszczenia lub nawet wieksze.

W praktyce stosuje sie rézne rozwigzania techniczne w celu zapobiegania stratom ciepta przez
ptyty balkonowe: balkony dostawiane, oparte na odrebnej konstrukcji wsporczej (analogicznie do loggii
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dostawianych), z oddylatowaniem warstwg izolacji cieplnej od betonu wienca, izolacyjne taczniki

zbrojenia lub ocieplenie ptyty balkonowej od gory i dotu warstwa izolacji, np. 3-centymetrowg warstwg
polistyrenu ekstrudowanego lub twardego styropianu.

A. JEDNOSTKA OBMIARU

Powierzchnia izolacji (m?),

B. ODBIOR

Odbioru dokonuje Inspektor Nadzoru na podstawie odbioréw czesciowych, ogladu, wpiséw do
dziennika budowy i sprawdzenia z dokumentacjg projektowa.

C. PODSTAWA PLATNO SCI

Po obmiarach i po sprawdzeniu zapis6w w dzienniku budowy.
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