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do uchwaty Nr XI11/88/08
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GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI i ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
na rok 2008

|. Diagnoza problemoéw.

Wedtug informacji przedimonej przez Posterunek Policji w Grodku w 2007 r.
w rejestrzesledztw i dochodze odnotowano 134 przegistwa (w 2006 r. — 158). Ponadto
cze$¢ postpowan przygotowawczych, gtébwnie w zakresie zdarzewiazanych
z funkcjonowaniem przégia granicznego, przeprowadzit Komisariat Policji
w Zabtudowie. Skala przegistw stwierdzonych w 2007 r. utrzymuje; sia poziomie
zblizonym do roku 2006, poza kategpskradziez”, gdzie nasfpit znaczny spadek — z 42
przesgpstw stwierdzonych w 2006 r. do 29 w 2007 r. Nadalpokopco wysoki jest
wskaznik ilosci stwierdzonych przegbstw w zakresie kierowania pojazdami w stanie
nietrzezwosci — w rejestrze Posterunku Policji w Grodku w kajegorii odnotowano 35
przestpstw (37 w 2006 r.) oraz w kategorii uszkodlzeiata - 8, w tym 1 rozboj
(w 2006 r. — 13). Pomimo znacznego spadku, odnaigela w rejestrze Posterunku
Policji, przestpstw w zakresie zitania s¢ nad rodzia - z 11 w 2006 r. do 1 w 2007 r.
przemoc w rodzinie stanowi iy problem spoteczny.

Wyniki badar ankietowych, dotycych swiadomaci spotecznej w zakresie kwestii
uzywania srodkéw psychoaktywnych i zwkanych z tym problemoéw spotecznych,
przeprowadzonych przez zesp6t wytoniony &pd czionkbw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach Projektu spercie regionalnych
i lokalnych spoteczriwi w przeciwdziataniu narkomanii na poziomie lokahi
wskazug, iz:

e w opinii dorostych mieszkécéw gminy (badania ankietowe przeprowadzono na
prébie 50 osob, w tym: 41 kobiet i 9¢pezyzn w przedziale wiekowym 20-60 lat,
z czego w wikszaci z wyksztalceniemsrednim i wyszym, pracujcych
umystowo) bardzo waym problemem spotecznym jest alkoholizm (60%
ankietowanych). 54% ankietowanych waaza bardzo wany problem przemoc
w rodzinie, a 42% picie alkoholu przez miodzi&paréd podanych w ankiecie
najtatwiej dostpnym, zdaniem ankietowanychsrodkiem odurzajcym jest
.bimber”. Okoto 84% ankietowanych pgtia nastolatka za zyjwanie srodkéw
psychoaktywnych co wke st z dwym ryzykiem zdrowotnym — najwkszym
w przypadku systematycznego picia alkoholu (96%);

» ankietowani uczniowie Il klas gimnazjalnyclibadania przeprowadzono na prébie
50 ucznidw, w tym 32 dziewczyny i 18 chiopcow) pmgh, ze najwczéniej
W swoim zyciu Skgaj po piwo, papierosy i wino (dolna granica wieku 8a9).
Nieco p&niej skgaja po wodk, leki uspokajajce i nasenne (dolna granica wieku
12 lat). Najwecej ankietowanych — 30%, p@ia upijanie si, codzienne picie
i kontakty z narkotykami. Najmniej, ok. 21% ankiBnej miodziey potkpia



palenie papieroséw, picie alkoholu kilka razy w wpkproby z marihuan lub
haszyszem. Zdaniem 66% badanych ryzyko szkodtivgest tym wegksze, im
czesciej wywa sk srodkow psychoaktywnych, 1-2 razowezyaanie stanowi,
wedtug 93% badanych niewiellszkodliwaé.

Z przeprowadzonej diagnozy wynikajastpujace wnioski i spostrzenia:

1) niska swiadoma¢ spoteczna na temat problemu zywania $rodkow
psychoaktywnych;

2) w rodzinach — brak ok§kenia scistych zasad co magobi¢ dzieci w domu i poza
domem (rodzice wiedza, gdzie dzieck@dqa sobotnie wieczory, ale z kim — ta ju
nie zawsze);

3) nieumiegtnos¢ zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtagzie

4) wywanie srodkow psychoaktywnych ma charakter okazjonalnksperymentalny
(liczba eksperymentagych wzrasta w sytuacjach stresowych, np. przed
egzaminem);

5) niska swiadoma¢ miodzieey o konsekwencjach eksperymentalnegaywania
srodkéw psychoaktywnych.

Powyssze dane w zakresie stanu bezpiésea na terenie gminy, wyniki bata
ankietowych oraz wynikage z nich wnioski i spostrzenia, wskazuj na konieczné:

* prowadzenia zintegrowanej dziatafed profilaktycznej w podstawowych
srodowiskach oddziatywa profilaktycznych: szkole, rodzinie i spotecZob
lokalnej;

» profilaktycznej dziatalnéci informacyjnej i edukacyjnej, gtéwnie swd miodziey
i rodzicow;

e zapewnienia miodziy alternatywnych sposobéw @jrania czasu oraz
zmniejszenie dogpnasci do alkoholu poprzez pracze sprzedawcami napojow
alkoholowych w celu przestrzegania przez nich prawa

Il. Podstawowe cele Programu.

1. Ograniczanie spgcia napojéw alkoholowych oraz zmiana struktury sglazywania.

2. Inicjowanie i wspieranie przedsizie¢c mapcych na celu zmianobyczajow w zakresie
sposobu spywania napojéw alkoholowych.

3. Dziatanie na rzecz traeosci w miejscu pracy.

4. Przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie ¢@stv naduywania alkoholu.

5. Wspieranie dziafainstytucji, organizacji pozasgdowych i osob fizycznych w zakresie
wychowania w trzewosci oraz przeciwdziataniu alkoholizmowi.

[1l. Zadania na rok 2008.

Zadania niniejszego Programuw ggodne z priorytetowymi kierunkami dziaja
okreslonymi dla samormow gminnych w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006 - 20i0Omieszca si¢
w przedsgwzicciach przewidzianych w Gminnej Strategii IntegracjPolityki Spotecznej
Gminy Grédek na lata 2005-2015, pragj Uchwah Nr XXVII/180/05 Rady Gminy Grédek
z dnia 27 lipca 2005 r.



Realizacja niniejszego Programu koresponduje zesy:

- Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki Nad Dzigmk i Rodzim na terenie Gminy
Grodek na lata 2006 — 2015, prgggo uchwat Nr XXXVI1/233/06 Rady Gminy Grodek
z dnia 29 czerwca 2006 r.,

- Gminnego Programu Przeciwdziatania NarkomaniGaainy Grodek na lata 2008 — 2010,
przyjetego uchwat Nr X1/78/07 Rady Gminy Grodek z dnia 4 grudnia 200

1. Zwigkszanie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych i oséb zagr@onych uzaleznieniem, w tym zadania:

a)

b)

dbanie o dogpnas¢ terapii uzalenienia od alkoholu i narkotykow oraz
wspotuzaleénienia dla mieszkeeOw gminy poprzez wspotpracz poradniami
profilaktyki, leczenia i rehabilitacji uzataien;

utatwienie kontynuacji terapii poszpitalnej oraz postaci zajc z zakresu
psychoterapii pogbionej, m.in. poprzez dokonywanie zwrotow kosztow z
dojazdy na terapiw specjalistycznych poradniach terapii uzalenia;

wspieranie dziataldgi punktu konsultacyjnego dla oséb uzalienych od

alkoholu i cztonkéw ich rodzin, realizigego w szczegoéldoi zadania w zakresie:

- motywowania i informowania o mbwosci podgcia leczenia,

- udzielania wsparcia i pomocy psychospoteczneposopo zakaczeniu terapii
odwykowej i ich rodzinom,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielesiesownego wsparcia
i informacji o maliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy preecy domowej,

- posiadanie dobrej orientacji ha temat gpsych miejsc pomocy i kompetenciji
poszczegoélnych sHb i instytucji z terenu gminy, ktére me@gsie wiaczy¢
w systemow pomoc dla rodziny.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegokw ochrony przed przemoag
w rodzinie, w tym zadania:

a) podejmowanie przez GmignKomisje Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw

Alkoholowych czynnéci zmierzajcych do orzeczenia o zastosowaniu olbai

poddania si leczeniu odwykowemu wobec oséb uzaienych od alkoholu, ktére

w zwiazku z nadaywaniem alkoholu powodaj rozktad zycia rodzinnego,

demoralizagi matoletnich, systematycznie zaktécajspokd) lub porzdek

publiczny, a mianowicie:

- przyjecie zgtoszenia o przypadku wyptenia nadaywania alkoholu
Z jednoczesnym wygpieniem przestanek z art. 24 ustawy z dnia
26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 123p&n. zm.), zwanej dalej
Sustawng”,

- wezwanie na rozmoywosoby, co do ktorej wphgto zgtoszenie i pouczenie jej
0 koniecznéci zaprzestania dzialawymienionych w art. 24 ustawy i/lub
poddania si leczeniu odwykowemu.



O ile osoba wezwana nie zgodzt siobrowolnie podda leczeniu, a wspne

czynnaGci przeprowadzone w sprawie uzasadniagntynuowanie pogpowania:

- skierowanie takiej osoby na badanie przez bayglyw celu wydania opinii
w przedmiocie uzalamienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwianej z pospowaniem sdowym wraz
Z opina wydary przez biegtego,

- zlazenie wniosku o wszeziu postpowania do gdu rejonowego;

b) wspéidziatanie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rwiazywania Problemow
Alkoholowych z Policg i Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie
rozpoznania zaburzenig/cia rodzinnego wywotanego naguvaniem alkoholu,
uzywaniem narkotykOw i stosowaniem przemocy oraz @lania dziata
interwencyjnych;

c) wspieranie dziatalrsoi punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodz
migdzy innymi poprzez dofinansowywanie szkole kurséw specjalistycznych
zwigkszapcych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom popgrw rodzinie
oraz szkolé dotyczcych wspoipracy skb i instytucji, zwlaszcza zwranych
z wdrazaniem ,Niebieskich Kart” - procedury interwencji sprawach przemocy
domowej;

d) podgcie dziata, przy wspétpracy z pedagogami i specjalist punktu
konsultacyjnego, w celu pomocy osobom psegzh o0 na w ramach
realizowanych programow profilaktycznych;

e) pomoc psychospoteczna dla dzieci z rodzin z Ipmém alkoholowym poprzez
wspieranie dziatalnmi swietlicy opiekwczo-wychowawczej przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej, zapewna@gj dzieciom w szczegllio: pomoc
W nauce, organizagjczasu wolnego, rozwdj zainteresawarganizagj zabaw
i zajg¢ sportowych, pomoc dziecku w radzeniu sobieyziowymi problemami
oraz finansowanie dgwiania dzieci ucgszczagcych do swietlicy;

f) dofinansowywanie obozéw socjoterapeutycznychdileeci z rodzin z problemem
alkoholowym i narkotykowym;

g) dofinansowywanie szkalel kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z émnie
z rodzin z problemem alkoholowym oraz rozwijaniaiejginosci prowadzenia
zaj¢ socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogowauczycieli,
prowadacych zagcia wswietlicy opiekunczo-wychowawczej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii,
w szczegOlnéci dla dzieci i mtodziery, poprzez:

a) prowadzenie na terenie szkot i innych placéweéwiatowych i opiekuczo-
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieeitodziezy;



b) wspieranie realizacji szkolnych programow padtiki, w tym pozalekcyjnych
zajg¢ sportowo-rekreacyjnych, a¢zacych psychoprofilaktyk z aktywndcia
sportov;

c) dziatania na rzecz dgwiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

d) podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla couzi
ktérych celem jest wspieranie abstynencji dzieckgrzygotowanie go do
podejmowanigwiadomych i odpowiedzialnych decyzji zganych z aywaniem
substancji psychoaktywnych;

e) udziat w kampaniach profilaktycznych skierowamydo dzieci i mtodzigy oraz
0s06b dorostych, promagych profilaktyle uzalenien wsréd mieszkacow gminy,
np. w ogolnopolskiej kampanii spotecznej ,,Zachoweezwy Umyst’;

f) wspieranie programéw i przedsizig¢ profilaktycznych opracowywanych
i realizowanych przez miodzie skierowanych do grup rowéeiczych, a take
wspieranie rozwoju i dziataldoi wolontariatu;

f) szkolenie nauczycieli w zakresie ungkgjosci wczesnego rozpoznawania sygnatéw
wskazujicych na nadiywaniesrodkow psychoaktywnych;

g) podejmowanie dziata edukacyjnych, w tym szkaile skierowanych do
sprzedawcow napojéw alkoholowych oraz dzakantrolnych i interwencyjnych
majacych na celu ograniczenie dgstasci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzeglalkoholu osobom pongj 18 rokuzycia;

h) prowadzenie kampanii edukacyjnych zménych z zagreniem nietrzewosci
kierowcow;

i) zaangaowanie w realizagj srodowiskowych programow profilaktycznych wielu
grup spoteczrgei lokalnej: mtodziey, rodzicéw, wychowawcow, sprzedawcow
napojow alkoholowych, sameidu.

. Wspomaganie dziatd instytucji, stowarzyszei i 0sOb fizycznych, shaacych

rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez:

a) wspieranie funkcjonowania stowarzysadstynenckich;

b) zapewnienie pracy terapeutéw realzych programy wspiergge proces
zdrowienia 0sOb uzateionych oraz pomocy psychologicznej dla cztonkéw

rodzin;

c) finansowanie szkote z zakresu profilaktyki i rozwgzywania probleméw
alkoholowych..



5. Podejmowanie interwencji w przypadku ztamania zkazu sprzeday alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku ztamania zakazéw promoc;ji i

reklamy napojoéw alkoholowych oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

IV. Dziatania wynikajace z zad& Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych inicjuje i realizuje Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminny Gsrodek Pomocy Spotecznej.

V. Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rzwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Ustala si wynagrodzenie czionkom Gminnej Komisji Rozmgwania
Probleméw Alkoholowych za udziat w posiedzeniu wsekaici 65,00 zt brutto.



