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l. WSTEP

, Rodzina to podstawowa komérka wychowawczaza@h@ z matonkow
lub makonkdéw i dzieci, a take ogétu krewnych obojga mminkow. Rodzina
odgrywa w spoteczsstwie doniost role. W rodzinie obowjzuje catkowite
rownouprawnienie obojga niainkow. Powinni oni wspotdziadadla dobra i
zaspokojenia jej potrzeb. Szczegolniezman obowizkiem matonkéw jest
opieka nad dziami i wtasciwe ich wychowanie” (M. Jurczak).

Doswiadczenia, jakie zdobywamy w domu rodzinnym anejptyw na
cate naszeycie. Rodzina oddziatuje na jednastk tych stadiach rozwoju, gdy
nie jest ona zdolna do samodzielnego kierowanissnyia posipowaniems-
zaspokaja potrzeby biologiczne i psychiczne, przejea dorobek kulturowy
spoteczéastwa, dostarcza modeli osobowych | wzorcow zachowa
codziennym zyciu. Gtownym celem rodziny jest pelen rozwdj czieka
poprzez wychowywanie dziecka od narodzenia dagosicia dojrzatdci.
Rodzice wychowuj dziecko gtéwnie przez faktze € z nim w bliskim
kontakcie uczuciowym oraz stwarzamu niedajca Sig niczym zasipic
rzeczywisté¢ domu. Prawo rodzicow do stanowienia o dziecku tdeaczasu
osiagniccia przez nie samodzielfm zyciowej i spotecznej. Brak rodzicow
powoduje zawsze trwate szkody w osobéevalziecka. Szczegolnie vay jest
okres dorastania, czas intensywnego rozwoju spoégry, okres, kiedy
przejmowane wzory kulturowe siagsic elementami osobowioi. Bogactwo
rozwoju osobowsci cztowieka w czasie dorastania determinuje driogiowa
jednostki, otwiera lub zamyka perspektywy funkcjaaoia w r@nych sferach
zycCia spotecznego.

Rodzirg, spoteczéstwo i pastwo hczy nierozerwalna we. Od rodziny
wymaga S uczestnictwa wzyciu narodowym i spotecznym. Spoteazeno |
panstwo powinno, zatem poprzez swoje instytucje clirgmprzed czynnikami
mogacymi zaburzy jej prawidiowe funkcjonowanie, a tak pomagé w jej
rozwoju.

Podstaw do rozwhzywania probleméw spotecznych jest wsparcie
rodziny w utrzymywaniu lub odbudowywaniu prawidtastiyrelacji w rodzinie
oraz we whaciwym wypetnianiu rél spotecznych przez jej cztomkdNsparcie
rodziny powinno by w miak maozliwosci wczesne i mi€ charakter
profilaktyczny, ochronny. Nie natg jednak zapominao tym, ze rodzina w
pierwszej kolejnéci powinna mié mazliwos¢ samodzielnego zmierzenia ge
swoimi problemami, co pozwala =ziszy¢ jej szans na prawidiowe
funkcjonowanie wsrodowisku oraz stymuluje aktyws® wiasry, wyzwala
potencjat i pozwala na uczenie siowych umiegtnosci.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie pavdednich
warunkow rozwoju dzieci oraz ksztattowania wécid norm zwihzanych z ich
wychowaniem.



Informacje uzyskane z Gminnegér@dka Pomocy Spotecznej w Grodku
wskazuj na to,ze w zwkkszeniu liczby rodzin i oso6b korzysiajch ze
swiadczéd pomocy spotecznej, towarzyszy rownolegle zjawiskwatlego
uzaleznienia od tego wsparcia. Oznaczaz® wiele rodzin, ktére znalaztyesiv
kregu podopiecznych, pozostaje w nim przezghy czas i nic nie wskazuje, by
mogty opuci¢ grono diugoletnich klientow pomocy spoteczne.

Pomoc powinna w miar mozliwosci doprowadzi do zyciowego
usamodzielnienia 0s6b i rodzin poprzez przezeagiie trudnych sytuacji
zyciowych przy wykorzystaniu wlasnych zasobdnodowiska, dlatego tak
wazne jest, aby kompleksowo realizofvarogram pomocy rodzinie i dziecku.
Osoby i rodziny korzystage z pomocy spoteczneja sobowhzane do
wspotudziatu w rozwizywaniu ich trudnej sytuacjiyciowej

Realizupc zadania wiasne, jak i wynikae z programu sglowego ,Polityka
Prorodzinna Rsstwa”, Gminny Qrodek Pomocy Spotecznej w Grédku jako
priorytetowe traktuje wspieranie grup najbardziejgmronych ubdostwem i
trudnagciami  w rozwihzywaniu probleméw psychospotecznych o0s6éb
niepetnosprawnych, starszych, rodzin, a w szczeg§déinrodzin rozbitych i
wielodzietnych.

Pomoc powinna kiy nakierowana na wykorzystanie zasobéw witasnych
rodziny, na wsparcie o0soby w rodzinie, wrodowisku lokalnym przy
wykorzystaniu grup samopomocowych, §€mtow, organizacji pozaszlowych.
Wsparcie instytucjonalne w sytuacji, gdy osoba, @pczenie, rodzina,
srodowisko lokalne, staje przed problemami, ktérgaimodzielnie nie potrafi
rozwiagza¢c. Formy wsparcia dziennego powinny ¢bywykorzystane przed
formami catodobowymi, pomoc powinna s odbudowie i podtrzymaniu
umiejtnosci uczestnictwa wzyciu spotecznéci lokalnej i petnieniu rol
spotecznych.

Il. ZALO ZENIA | CELE

Celem gminnego systemu profilaktyki i opieki nadedkiem na terenie
Gminy Grodek jest promocja waétn rodzinnych oraz wspieranie i umacnianie
wiezi rodzinnych poprzez dziatania profilaktyczne, zshmwotne, rekreacyjne,
sportowe oraz poprzez wsp@limtegrupca zabawe rodzicow i dzieci.

Zadanie to powinno l#realizowane przede wszystkim przez:
1. Wzmocnienie i wyzwalanie zasobow tikeych w rodzinach.

2. Wspieranie rodzicéw w ich funkcjach opiékao-wychowawczych.
3. Popraw bezpieczéstwa socjalnego rodzin.



4. Popraw jakosci zycia rodzin zagroonych ubdstwem i innymi
problemami spotecznymi (bezrobocie, niepetnosprawnochoroba
psychiczna, niezaradfg.

5. Zapewnienie réwnego i sprawiedliwego @pstdo socjalnej, awiatowej

| kulturalnej infrastruktury Gminy.

Interwena kryzysowa

Pomoc osobom niepetnosprawnym (w tym chorym lpsyaie) i

starszym w ich domach.

NOo

ZASADY SYSTEMU PROFLAKTYKI | OPIEKI NAD
DZIECKIEM | RODZIN A

1. Kompleksowé¢ dziataa podmiotéw publicznych i niepublicznych

w dziataniach na rzecz rodzin.

Podmiotowé¢ rodziny, ochrona praw rodziny i dziecka.

Pierwszéstwo prawa dziecka digycia w zdrowej rodzinie.

Pierwszéstwo dziecka do ochrony praw — zwtaszcza niepehavapego

oraz zagreonego ubdstwem, deprawacjdegradag i marginalizacj

spoteczn.

5. Edukacja podstawowym  warunkiem  rozwoju jednosggo
| zbiorowego.

6. Profilaktyka przed interwengcjw rozwiazywaniu probleméw rodziny
| mtodego pokolenia.

7. Promocja rozwizan systemowych w pracy z dzmi i miodzieza
opartych na  subsydiarém, elastycznéci, kompleksowséci,
efektywndci, ciagtosci i r6znorodndci form dziatania.

8. Wspieranie rodziny realizacji jej funkcji wychawczych, opiekficzych
I socjalnych.

o

ZALO ZENIA PROGRAMU

1. Prowadzenie wszechstronne] pracy z ragzin wykorzystywanie
réznorodnych metod i technik.

2. Organizowanie spotkadotyczcych znaczenia i umacniania zdrowej
rodziny.

3. Pobudzanie wiasnej aktywdodp rodziny oraz oséb korzystajych
Z pomocy przy rozvdzywaniu problemow.

4. Organizowanie poradnictwa specjalistycznego.



5. Udostpnienie osobom i rodzinom bezptatnego poradnictwa
specjalistycznego.

6. Wspdlpraca pracownikow socjalnych ze szkotamsychologami, poligj,
Kosciotami, Komisp ds. Przeciwdziatania i Rozgzywania Problemow
Alkoholowych.

7. Poprawa jaksi zycia, zapewnienie bezpiedwa socjalnego.

8. Rozwijaniesrodowiska spotecznego sprzyeggo wyzwalaniu potencjatu
intelektualnego, twdrczego, organizacyjnego i sgmiego miodych
ludzi.

9. Ochrona dzieci i mtodzig przed porzuceniem, zaniedbaniem, przeqnoc

10.Stwarzanie nmhwosci udzielania pomocy osobom i rodzinom

znajdupcym sk w sytuacji kryzysowej.

[Il. FUNKCJONOWANIE RODZINY

W ramach systemu pomocy rodzinie szczegGwag: nalezy zwroci na
zapewnienie wigiwych form opieki dla dzieci i mtodzig, ktorych rodziny nie
petnia  wiasciwie funkcji opiekuiczo-wychowawczych. Glownym celem
wsparcia kierowanego do rodzin z dre jest zapewnienie nitiwie petnego
I harmonijnego rozwoju dziecka w rodzinie naturalne
O dysfunkcjach rodziny magprzeadzi¢ zardwno czynniki wewgirzne, np.:
brak jednego lub obojga rodzicéw, skidcenie rodziquoprzedzajce rozpad
rodziny i rozwéd, wielodzietnid, zaniedbywanie dzieci, zjawiska patologiczne,
najczscie] alkoholizm, jak i okoliczngi tkwiace poza samrodzim, np. stata
praca jednego z rodzicéw poza miejscem zamieszkbam@obocie, kryzysowa
sytuacja bytowa rodziny, negatywny wphégsodkow masowego przekazu na
rozwoj dzieci i miodzigy, przynalenos¢ miodocianych do ruchdéw i sekt.
Rodzina dysfunkcyjna nie daje dziecku aiiwosci osobowego rozwoju, nie
tworzy poczucia wizi. To wianie z takich rodzin wywodgz si¢ jednostki
nieprzystosowane spotecznie, najbardziej zamgre w przysziéci patologiami.

W sytuaciji, kiedy rodziny z éinych przyczyn niesgw stanie realizowa
swoich funkgcji, jednym z najwaiejszych zad@a na poziomie minimalizacji
skutkbw jest zapewnienie opieki dzieciom. W piergyszkolejncci
podejmowane s dziatania majce na celu utrzymanie dziecka §nodowisku
rodzinnym i kompensagjistniepcych deficytéw, u podta ktorych znajduj sie
trudna sytuacja finansowa, niepetnospraseénbezrobocie.

Do zada realizowanych w tym zakresie naie

» Zapewnienie dzieciom i mtodzig gormcego positku w szkole,
o Zakup artykutdw szkolnych celem zapobiegania trédioon
w funkcjonowaniu wsrodowisku réwiéniczym,



* Woyjazdy na kolonie profilaktyczne
Cel operacyjny:
Wzmachnianie potencjatu rozwojowego rodziny.
Zadania:

1. Inicjowanie programéw shacych rozwojowi miodego pokolenia
i rodziny, wzmacnianiu czynnikOw zapobieg@jch dezorganizacijiycia
rodzinnego.

2. Rozbudowa zaplecza ustugowego wspaeego rodziQ w wypetnianiu
jej funkcji i zada.

Cel operacyjny:
Wspieranie rodzicéw w funkcjach opiekuczo-wychowawczych.

Zadania:

1. Organizowanie na terenie placoweswimtowych zag¢ informacyjno-
warsztatowych rozbudowagych wiedz rodzicéw na temat rozwoju
dzieci i mtodziey.

Wiaczenie rodzicéw w proces dydaktyczno- wychowawzgd.
Rozwijanie form opieki krétkoterminowe|.

Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryaysi

Rozwijanie systemu wsparcia i edukacji dla rodzagraonych
uzaleznieniami i przemog.

Budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicowtuzgcych
rozpoznawaniu zaggen i uzaleznien dzieci i mtodziey.

abkown

o

Cel operacyjny:

Wspieranie dzieci w radzeniu sobie z problemami wyepujacymi
w rodzinie.

Zadania:

1. Budowanie poradnictwa dla dzieci i mtodaie rodzin dysfunkcyjnych.

2. Wiaczanie dzieci w proces tworzeniaggii rodzinnych.

3. Oddziatywania profilaktyczne zapobieggzg powstawaniu i pogpbianiu
niewtaciwych zachowa i postaw.
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IV. POLO ZENIE MATERIALNE RODZINY

Sytuacja finansowa rodziny ma znacyg wptyw na jej funkcjonowanie,

dlatego tak wanym jest zapewnienie minimum socjalnego.

Cel operacyjny:

Zapewnienie rodzinom z dziémi podstawowych warunkOow zycia poprzez
wsparcie finansowe.

Zadania:

1.

NoOoORAWN

Pomoc finansowa w ponoszeniu kosztow utrzymemészkania (dodatki
mieszkaniowe).

Wyptata zasitkdw statych, okresowych i celowyrhz pomoc rzeczowa.
Optacanie sktadek na ubezpieczenie spoteczne.

Zapewnienie positku dzieciom.

Pomoc w formie zasitkow rodzinnych i gighacyjnych.

Zapewnienie positku i ubrania dorostym osoborimzabougpcym.

Praca socjalna w zakresie petnego i efektywneg@orzystywania
zasobow wiasnych oraz wsparcia finansowego, jakiziny otrzymug
zesrodkow GOPS.

Cel operacyjny:

Wspieranie rodzin zagrazonych ubéstwem.

Jedn z przyczyn majcych wptyw na dysfunkcje paruge w rodzinie

jest ubo6stwo. Wize sk ono z niemaliwoscia oshgniecia minimalnego

standarduzyciowego. Wswiadomaci spotecznej oznacza brak dostatecznych
srodkébw materialnych dozycia, pojmowane jest jako bieda, niedostatek.

Ubéstwo jest zjawiskiem obejmagym w szczegélrkmi rodziny niezaradne,
wielodzietne, niepeine, posiadeg osoby niepetnosprawne i osoby zagre
wykluczeniem spotecznym. Efektem ubdstwa jest dgmtizacjazycia rodziny,

szczegOlnie dzieci, niedgwienie, zaniedbania w warunkach mieszkaniowych,

réznego rodzaju patologie. #6d przyczyn ubdstwa nalg wymieni:
bezrobocie, zbyt niskie dochody gospodarstw dombwpeepetnosprawrio i
choroby, niezaraddé zyciowa, uzalenienie od alkoholu, narkotykowatyz
innychsrodkéw odurzajcych.



Zadania:

1. Dostarczanie ustugswiadczé pomocy spotecznej rodzinogyjacym w
trudnych warunkach materialnych.

2. Zapewnienie dzieciom i mtodzig z rodzin ubogich positkéw w szkole,
wyposaenie w podeczniki i przybory szkolne, wypoczynku w czasie
ferii letnich

Cel operacyjny:
Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

Zta kondycja materialna rodzin powoduje zjawiskaev.tavykluczenia
spotecznego. Wykluczeniem @b s grupy biednych i jednoczeie
wyeliminowanych, a to oznacza grupy o niskich dalduh, stabych weiach
rodzinnych, spotecznych i ograniczonym dpst do zycia spotecznego |
kulturalnego. Wykluczenie nasila ¢siwobec os6b ubogich, bezrobotnych,
niepetnosprawnych i bezdomnych oraz grup detioh zjawiskiem patologii
spotecznej. Proces wykluczenia spotecznego powodigeosoby, rodziny i
grupy spoteczne funkcjorujna marginesiezycia spotecznego z #aych
przyczyn: cech osobowoi, diugotrwatej choroby, niepetnospravéop braku
wyksztatcenia, trudri@i materialnych, dezorganizacji rodziny, skaip
alkoholizmu, splotu innych truddo zyciowych czy wreszcie odpowiednich
wzorcow. Osoby dotkrte wykluczeniem spotecznym maghroniczny problem
z zaspokajaniem podstawowych potrzeb, nie znajslupjego miejsca na rynku
pracy, nie dotrzymuj obecnego tempaycia, czug Sic zagubione, nie potrafi
korzyst& z przystuguyjcych im uprawnie. W konsekwencji zaczyngj
funkcjonowa& w waskim swiecie, wsréd osdéb maijcych takie jak oni trudriei,
tracac powoli wigzi z pozostatymi cztonkami spoteczeolokalnych. Z czasem
czuj sie wyeliminowane. Osoby te mgpzieci, ktére wzrastajw warunkach
izolacji spotecznej, w dorostynmiyciu dawiadczap najczsciej podobnych
trudnaci jak ich rodzice, w konsekwencji dziedzicbiect i niska pozycg
spoteczn.

Zadania:

1. Umazliwianie osobom i rodzinom przezwyganie trudnych sytuacii
zyciowych, ktérych nie & w stanie pokona za pomoe wiasnych
srodkéw, maliwosci i uprawnié.

2. Zaspokojenie niezldnych potrzelryciowych osdb oraz unitiwienie im
bytowania warunkach, ktére nie naruazgpdnaci cztowieka.

3. Doprowadzenie w miar mozliwosci do zyciowego usamodzielnienia
0s0b i rodzin.
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4. Zapobieganie powstawaniu trudnych sytuaggiowych.
5. Umacnianie rodziny.
6. Integracja zérodowiskiem.

Cel operacyjny:

Budowanie zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzi
Z niepetnosprawnymi cztonkami rodziny i osobami stazymi.

Starzenie si spoteczastwa implikuje zwgkszenie si 0s6b w starszym
wieku i stawia nowe wezwania dotyce opieki. Planowanie pracy z rodzin
powinno uwzgtdniat przygotowanie i wspieranie rodziny w realizowanych
przez ni zadaniach. Pozostawienie rodziny bez pomocy stawiaw
niestychanie trudnej sytuacji emocjonalnie, orgaoygnie i bytowo. Stresy,
jakie @ udziatem opiekundw magwyraza¢ sie zaniedbaniami i zachowaniami
agresywnymi skierowanymi na cztowieka staregoaltee frustracy i depresi
przezywarng przez opiekunéw. 4cznie prowad@ to maze do drastycznego
zaniechania opieki i poszukiwania instytucji, ktoeajmie s¢ starym i
uciazliwym rodzicem. Opieka domowa nad cziowiekiem staryi
potrzebugcym pomocy traktowana jest obecnie jako w&rt@wnie istotna jak
swiadczenie finansowe, poniewaustugi opiekucze okrélaja jakos¢ zycia
korzystagcych z tej formy pomocy. Opieka domowa jest zdegyalue bardziej
efektywna i mniej kosztowna miustugi instytucjonalne ( szpitale, ustugi w
ramach placéwek stacjonarnych, domy pomocy spoétzn

Zadania:

1. Obejmowanie specjalistycznymi ustugami opiekaymi o0séb z
zaburzeniami psychicznymi.

2. Podniesienie standardu i komplekséevaistug opiekaczych.

3. Zapobieganie osamotnieniu i izolacji ludzi stgch oraz
niepetnosprawnych.

4. Umaliwienie jak najdhiszego utrzymania cztowieka w jego wiasnym
srodowisku.

5. Zaoferowanie pomocy rodzinom niewydolnym pod hdgm
opiekuiczym wobec niepetnosprawnych cztonkéw swoich rodzin
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V. EDUKACJA
Cel operacyjny:

Wzbogacenie standardowej oferty dydaktycznej

Ustugi edukacyjne, poradnicze i wspiacg powinny by dostpne dla
wszystkich rodzin lub skierowane na rodziny o wsplcharakterystyce (np.
samotne matki). Powinny byostpne na kadym etapie rozwoju rodziny, a nie
tylko by¢ reakcp na dysfunkcje, powinny wspigrajej potencjat, a nie
zastpowa funkcji wypetlnianych przez poszczegéinych jej okow.
Zaplanowanie tego rodzaju ustug jest poprzedzornmameem informacji na
temat potrzeb danej rodziny od innych cztonkdéw spohdci, stuzb lokalnych,
organizacji, Kdciotow. Uslugi edukacyjne, poradnicze i wspiecs %
podstawowym poziomem profilaktyki skierowanym ddzim.

Zadania:

1. Wspieranie (uzupetnianie) rodziny w wysitkach iemapcych do
zapewnienia optymalnych warunkow rozwoju fizycznego
emocjonalnego, intelektualnego i spotecznego dzieci

2. Wspieranie rodzin w radzeniu sobie z problemamg@wnetrznymi
I zewrgtrznymi w tym szczegOllnie z problemami zwanymi
z wychowywaniem dzieci.

3. Pomoc rodzinie w jak najbardziej efektywnym sgkowaniu form
wsparcia zewgtrznego w celu wzmocnienia rodziny i petnienia roli
rodzicow.

4. Pozytywny wplyw na jaki@ stosunkéw pomeidzy wszystkimi cztonkami
rodziny, w tym szczegOlnie poatizy rodzicami i dziémi.

5. Wspieranie zaf stuzacych budowaniu postaw sprzygaych rozwijaniu
umiejtnosci spotecznych oraz przegbiorczasci mtodego pokolenia.

6. Wilaczanie w proces dydaktyczny programéw goggh na celu
uwrazliwienie miodego pokolenia na problemy oséb starhzy
i niepetnosprawnych, jak réwrde informowanie o zagteniach
cywilizacyjnych i zachowaniach, ktére prowadz do utraty
bezpieczéstwa zdrowotnego, fizycznego i socjalnego.

7. Mobilizowanie rodzicow do pogpiania wiadoméci i umiejtnosci
z zakresu funkcjonowania rodziny i patologii spatesj.

8. Wspieranie imprez organizowanych przez klubyaeankombatantow.
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Cel operacyjny:

Promocja i wspieranie uczniéw uzdolnionych

Dzieci i miodzie uzdolniona wymaga szczegolnej uwagi i dbeito
w rozwoju tych uzdolnie Niejednokrotnie wize sk to z koniecznfcia
dodatkowych nakfadéw finansowych, na ktdre rodzimgwet przeaitnie
zarabiagce nie sté (np. kursy ¢zykowe poza szka} wyjazdy na zawody
sportowe). Pomimo wiasnych staraodzicoéw, niejednokrotnie nieasoni
w stanie samodzielnie zapewrswoim dzieciom odpowiednich warunkéw do
rozwoju ich ponadprzeginych umiegtnosci.

Zadania:

1. Wspieranie rodzin w utrzymywaniu Wewych relacji wewatrz rodziny
ze szczego6lnym zwrdoceniem uwagi na potrzeby rozwdiieci w
rodzinie.

2. Wypracowanie procedury efektywnej selekcji, wyri@nia, nagradzania
I monitoringu rozwoju dzieci i mtodziy uzdolnionej.

3. Pozyskiwanie srodkéw finansowych niezinych do rozwoju
ponadprzeegitnych umiegtnosci.

VI. WYCHOWANIE

Cel operacyjny:

Wsparcie systemu norm i wartdci spotecznych gwarantugcych
prawidtowy przebieg procesu wychowania.

Zadania:

1. Kontynuowanie, wzbogacanie istaigjch programéw profilaktycznych
I edukacyjnych, wspieragych wychowanie dzieci i mtodzig.

2. Wspieranie idei wolontariatu oraz innych forntyaknosci sprzyjaacych
uwrazliwieniu mtodziezy na potrzeby innych ludzi.

3. Praca socjalna w zakresie wspierania rodzin Waciwym petnieniu
funkcji opiekuczo- wychowawczych wobec dzieci.
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Cel operacyjny:

Kompensacja deficytow wychowawczych

Zadania:
1. Tworzenie grup wsparcia dla osob dysfunkcyjnych.
2. Rozwoéj wsparcia dziennego.
3. Wspieranie grup samopomocowych | organizacji apmdowych

4.

dziatapcych na rzecz dzieci ze szczegOlnymi potrzebanwogawvymi.
Rozmowy na temat komunikacji ¢dzyludzkiej, rozwiazywanie
problemow, radzenia sobie ze stresem.

Cel operacyjny:

Ochrona dzieci i miodziey przed nieprzystosowaniem spotecznym,
marginalizacja i spotecznym wykluczeniem.

Zadania:

1. Wprowadzenie do gimnazjalnych programéw profilaknych zajé

profilaktyczno — edukacyjno - wychowawczych, z z=su dewiacji

| patologii spotecznej, ze szczegdlnym uveriglieniem profilaktyki

uzalenien.

Inicjowanie programoéw prowaglzych do redukcji czynnikbw psycho -
emocjonalnych i socjo - ekonomicznych, sprzagggch marginalizacji

mtodziezy spotecznie nieprzystosowane;.

VIl. SPORT | REKREACJA

Cel operacyjny:

Rozbudowa warunkéw stzacych aktywnosci sportowej i rekreacyjnej
mtodego pokolenia oraz uczestnictwo dzieci i miodzly w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych.
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Zadania:

1. Wspotpraca z klubami sportowymi.

2. Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekyggch dla dzieci i
miodziezy.

3. Wyréwnywanie dysproporcji w daeglie dzieci i mtodziey do oferty
sportowej, rekreacyjnej i turystyczne;.

4. Organizowanie ze¢ rekreacyjnych dla oséb niepetnosprawnych.

5. Organizowanie gminnych imprez sportowych i reksgnych.

Cel operacyjny:

Promocja form spedzania czasu wolnego przez miodzie sprzyjajacych
rozwojowi zainteresowan i przeciwdziataniu nudzie.

Zadania:

1. Promowanie projektow stacych  zdrowemu  stylowi zycia,
przeciwdziatanie uzakmieniom i biernym formom sglzania wolnego
czasu.

2. Poszerzenie oferty zgéjpozalekcyjnych.
3. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i méagiziw okresie

wakacyjnym.

VIIl. ZDROWIE | SPRAWNO SC.

Cel operacyjny:

Kompensowanie deficytow zdrowotnych orazZwiadczen i ustug z zakresu
promocji zdrowia i zadan ze sfery zdrowia psychicznego (poza pakietem
ubezpieczenia spotecznego).

Zadania:

1. Wspieranie cyklicznych baflastanu zdrowia i sprawdoi miodego
pokolenia.

2. Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowiach®ygnego (higiena,
szczepienia ochronne).

3. Realizacja programéw profilaktycznych i prozdoimych w szkole
(wady postawy, wzroku, uzaleien i prawiditowegozywienia).
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Cel operacyjny:
Uzupetnienie opieki zdrowotnej nad dzieckiem niepelosprawnym.
Zadania:

1. Opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepgraasnych

2. Wspieranie rodzin z dzimi niepetnosprawnymi.

3. Wspieranie programow sprzygaych tolerancji wobec o0s6b
niepetnosprawnych, unbiwiajacych przystosowanie dzieci zdrowych do
codziennego funkcjonowania z niepetnospraseizprowiesnika.

IX. BEZPIECZE NSTWO — DEWIACJE - PATOLOGIE

Cel operacyjny:
Zwiegkszenie poczucia bezpiechstwa i spoteczne] pewnsci siebie dzieci
| mtodziezy.

Zadania:

1. Wspieranie programow ilustagych zagraéenia wspoéiczesrioi
| sposoby prewencji i radzenia sobie w trudnychuagfach, uczych
odporngci na manipulagj medialra, grupovwa, ekonomicza.

2. Promocja programéw profilaktyczno-edukacyjnychealizowanych
z policja.

Cel operacyjny:
Profilaktyka i zmniejszenie rozmiarow uzalenien.
Zadania:
1. Promocja programéw edukacyjnych, profilaktycanyaerapeutycznych
zZwigzanych z uzaleieniem, adresowanych do dzieci i mtodzie
2. Szkolenia dla nauczycieli zadane z uzalaieniami.

3. Kontrola zakazu dystrybucji papierosow, alkohdiieciom i mtodzigy.
4. Ochrona dzieci przed uzateeniami w rodzinie.
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Cel operacyjny:
Przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci i mtodzig.
Zadania:

1. Diagnoza skali zjawiska krzywdzenia dzieci | ddezy.

2. Rozwijanie programéw przeciwdziatania przemocywiesniczej
| szkolnej wsrodowisku lokalnym.

3. Promocja dziatalrioi programu NIEBIESKA LINIA.

Cel operacyjny:
Profilaktyka przestepczasci dzieciecej i mtodziezowej
Zadania:

1. Szkolenia nauczycieli, wychowawcéw w kwestiaclwigzanych
z diagnozowaniem, wczesnym rozpoznaniem dewigugtologii wsréd
miodziezy oraz sposobami zapobiegania i pomocy.

2. Tworzenie programéw integagych i aktywizujcych spoteczri
lokalra na rzecz przeciwdziatania dewiacjom i patologiisréd
miodziezy i dzieci.

3. Szkolenie pracownikbw socjalnych z problematykiodzinnej
I nieprzystosowania spotecznego.

4. Interwencja kryzysowa w rodzinie.

Dynamike zycia rodzinnego ksztattyj naturalne procesy rozwojowe
opisywane jako cyklezycia rodzinnego. Spojrzenie na rodginv tym
kontekscie jako na system zmieniagy Sk w czasie stato siprzedmiotem
powaznych docieka.

Gminy z racji dysponowania najgkisz wiedz o problemach swoich
spotecznéci oraz dosipnych zasobach magzapobieg& negatywnym
zjawiskom i walczy z nimi dostrzegap rodziny na wszystkich jego
odcinkach, ktére ka pochylé sie nad rodzinami, ktére magstuzy¢ jako
wzorzec, lecz tate nad rodzinami rozbitymi, rozpadaymi sk, rodzinami,
w ktorych nie ma ja ciepta, poczucia bezpieadmdwa, a panuje strach i
spustoszenie. Rodzina byla, jestedbie najweksz ,przystany”, oparciem
w trudnych chwilach, radeia codzienm, ktdéra nalezy chront, piekgnowa

I rozwija¢ w zyciu kazdego cztowieka.
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X. REALIZATORZY PROGRAMU

Do realizacji celow potrzebnadbzie pomoc wielu podmiotéw:

1. Udziat szkot:
» przeghd matych form artystycznych,
e warsztaty dla rodzicow — pogadanki, edukacja i aapbprzez
promowanie imprez kulturalnych wspdlnie z rodzicami
¢ promowanie wspolnego aktywnegoedpania czasu przez aat
rodzire;

2. Udziat przedszkola:
e wczesne rozwijanie poczucia przynaiesci do spoteczéstwa
poprzez bycie cztonkiem matej spotecgrigaks jest rodzina,
¢ organizowanie imprez z udziatem rodzicéw i dzieci;

3. Udziat grodka kultury:
» festyny i pikniki rodzinne,
e wystawy miejscowych tworcow,
e organizacja uroczysfoi ,Dni Grédka”;

4. Udziat parafii, Kéciotéw:
» uroczystdci w kosciele pédwigcone rodzinie,
» pielgrzymki rodzinne;

5. Udziatl grodka pomocy spoteczney:
* poradnictwo,
* punkt informacyjno- konsultacyjny na temat iwosci

pomocowych,

e udzielanie doranej pomocy w rozwizywaniu biegacych
problemow,

e wspOlpraca z instytucjami i organizacjami poad@vymi

zajmupcymi sk problematyly spoteczn — rodzinn,

e pomoc w organizowaniu wypoczynku letniego dzieciom,

* rola wsparcia, akceptacji, zaufania w ksztaltowaniezi
rodzinnych;

6. Udziat grodka zdrowia:
* bezptatne porady i konsultacje,
» edukacja w zakresie zdrowego trybycia;
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8.

18

Udziat policji, stray pazarnej:
» pokazy sprztu,
» edukacja w zakresie bezpieageva

Udziat klubéw sportowych i organizacji pozaaawych:
» promocja i reklama sgplzania wolnego czasu przez rodziny,
* realizacja  programéw  przeciwdziataych potencjalnym
zagraeniom dla prawidiowego funkcjonowania rodziny.

Xl. ZAKLADANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zadaniem Gminnego odka Pomocy Spotecznej w Grédku, ktorgdbie
petnit rolke koordynatora niniejszego programu, jest ulmaenie dzieciom
I mtodziezy prawidtowego funkcjonowania wrodowisku rodzinnym oraz
prawidtowego funkcjonowania rodzin $vodowisku lokalnym. Maliwe to jest
poprzez:

1.

2.

Stworzenie warunkéw umnawiajacych kreatywne smlzanie wolnego
czasu.

Zwickszenie aktywnéci wlasnej rodziny oraz oséb korzysi@jch
Z pomocy.

Podejmowanie dzialamapcych na celu wzmocnienie g pomidzy
dzie¢mi i rodzicami.

Udzielanie rodzinom pomocy w wykonywaniu zadapiekwczych

I wychowawczych.

Poszukiwanie rozwian do optymalnego sposobu przeciwdziatania
sieroctwu spotecznemu.

Zmniejszanie strat spotecznych | ryzyka \wystnia patologii
w nastpnych pokoleniach.

Zmniejszenie liczby interwencja@déw rodzinnych i innych organdéw oraz
stwzb porzdku publicznego.

Zapobieganie umieszczeniu dziecka poza radzn w szczegOlrii
w catodobowych placowkach.

Wiceprzewodniczicy Rady

Tomasz Gutowski



