UCHWALA NR XXIII/.../20
RADY GMINY GRODEK

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U.z2020r. poz. 713 i1378), art. 4! ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019r. poz.2277), art. 10 ust. 1, 213 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Grodek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik

do uchwaty Nr XXIII/.../20
Rady Gminy Grodek
z dnia 30 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2021, zwany dalej "Programem", jest elementem Gminnej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spotecznych Gminy Grodek na lata 2016-2024, przyjetej uchwatg Nr XVII/137/16 Rady Gminy
Grodek z dnia 31 marca 2016 r. Program uwzglednia cele operacyjne, dotyczace profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016-2020, a takze opiera si¢ na rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2021 r., wskazanych przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020, do zadan jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie monitorowania sytuacji w zakresie uzywania $rodkow psychoaktywnych oraz
postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych nalezy realizacja badan ilo§ciowych w populacji generalnej
1 wérod mlodziezy szkolnej, prowadzonych co najmniej co cztery lata wedlug metodologii Europejskiego
Centrum Monitorowania Narkotykow i Narkomanii. Na podstawie diagnozy problemow spotecznych na
terenie Gminy Grodek, sporzadzonej w wyniku przeprowadzonych w 2017 r. badan odnoszacych si¢ do
zdiagnozowania problemow: alkoholowego, narkotykowego, nikotynowego oraz zjawiska przemocy
w rodzinie i przemocy rowiesniczej, zostaly sformutowane nastgpujace wnioski i rekomendacje:

Dorosli mieszkancy:

1) utrzymanie spozycia alkoholu na niskim poziomie poprzez realizacje zadan z zakresu edukacji
zdrowotne;j;

2) wyjsScie z natogu poprzez osoby naduzywajace alkoholu poprzez zwigkszenie dostgpnosci terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleznionych;

3) ograniczenie spozycia alkoholu przez kobiety ciezarne poprzez upowszechnianie wiedzy na temat szkod
wynikajacych z picia alkoholu w cigzy, m.in. poprzez edukacj¢ spotecznosci w zakresie alkoholowego
zespotu plodowego (FAS);

4) ograniczenie liczby nietrzezwych kierowcow poprzez prowadzenie kampanii spolecznych oraz
wspotprace z Policja;

5) ograniczenie liczby o0s6b uzaleznionych od nikotyny poprzez realizacje¢ kampanii informacyjno-
edukacyjnych w zakresie upowszechnienia informacji dotyczacych zagrozen wynikajacych
z uzywania wyrobow tytoniowych;

6) utrzymanie zazywania $rodkow psychoaktywnych na niskim poziomie poprzez dziatania z zakresu
edukacji zdrowotnej;
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7) ograniczenie zjawiska przemocy domowej 1 pomoc terapeutyczna osobom doswiadczajacym
i stosujagcym przemoc poprzez dziatania informacyjno-edukacyjne, a takze poprzez zwigkszenie
dostepnosci i jako$ci pomocy dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
z problemem alkoholowym, oraz podejmowanie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych
do sprawcow przemocy;

Dzieci i miodziez:

1) ograniczenie spozycia alkoholu poprzez dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki
uniwersalnej;

2) ograniczenie palenia wyrobow tytoniowych poprzez dziatania informacyjno-edukacyjne;

3) utrzymanie zazywania substancji psychoaktywnych na niskim poziomie poprzez dziatania z zakresu
edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki uniwersalne;j;

4) ograniczenie wystgpowania przemocy rowiesniczej poprzez dziatania integrujace mtodych mieszkancow
Gminy oraz realizacj¢ programéw radzenia sobie z emocjami, asertywno$ci, budowania relacji
interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow.

II. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

Nadrzednym celem Programu jest intensyfikacja dzialan profilaktycznych i edukacyjnych,
skierowanych do mieszkancow, a w szczegolnosci do dzieci i mlodziezy, w celu u§wiadomienia zagrozen
wynikajacych z uzaleznien.

Gltowne kierunki dziatan strategicznych samorzadéw w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych zostaly wyznaczone w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 2277), ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) oraz
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, okreslonym - na postawie upowaznienia wynikajacego z
art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2365) — w drodze
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz. U. poz. 1492).

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, a takze przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan
whasnych gmin.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) wudzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe/narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych oraz problemow narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow w zakresie reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,
osobom w wieku do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw, a takze wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;
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6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroOw integracji
spotecznej oraz pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob uzaleznionych, dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja wyzej wyszczegdlnionych zadan bedzie si¢ odbywala, zgodnie z celami operacyjnymi
dotyczacymi profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez dzialania wyznaczone dla nastepujacych obszarow:

e Obszar - Promocja zdrowia

e Obszar Il - Profilaktyka

e ObszarII - Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna
1 zawodowa
e ObszarIV - Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwiazywaniu probleméw alkoholowych oraz problemow narkomanii

e ObszarV - Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw w zakresie reklamy
i promocji napojoéw alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom w wieku do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw,
a takze wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego

e Obszar VI - Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej oraz pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b
uzaleznionych, dotknietych ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
ze §rodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego

Dziatania przewidziane w Programie dotycza profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych na réznych poziomach, a mianowicie:

1) profilaktyki ukierunkowanej na cate populacje - profilaktyka uniwersalna, obejmujaca dziatania
profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow alkoholowych, np. dzieci 1 miodziezy, mtodych i dorostych, rodzicow
posiadajacych dzieci w wieku szkolnym. Celem dziatan jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw
ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow alkoholowych w danej populacji;

2) profilaktyki ukierunkowanej na jednostki i grupy zwickszonego ryzyka - profilaktyka selektywna,
obejmujaca dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje
spoleczng, rodzinng, $srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigksze od
przecietnego ryzyko wystepowania probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sa dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problem alkoholowym;

3) profilaktyki ukierunkowanej na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujace pierwsze
symptomy probleméw alkoholowych - profilaktyka wskazujaca, obejmujaca dziatania profilaktyczne
adresowane do os6b (grup osob), ktére przejawiajg wczesne symptomy problemoéw alkoholowych
lub/i innych zaburzen zachowania Iub probleméw psychicznych, ale jeszcze nie spelniaja kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od alkoholu lub innych zaburzen zwigzanych
z naduzywania alkoholu.
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OBSZAR I — Promocja zdrowia

Zadanie 1 Edukacja zdrowotna

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.1.1., nr 3.1.1. i
nr4.2.

DZIALANIA

1) Prowadzenie dzialan edukacyjnych, w tym szkolen, warsztatow, kampanii spotecznych, adresowanych do
roznych grup docelowych, w szczegdlnosci: do dzieci, mtodziezy i rodzicow na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy” (NSP), pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych
uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia, a takze do oséb starszych na temat ryzyka szkdd zdrowotnych
powodowanych spozywaniem alkoholu;

2) Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych
i pomocowych dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin przez biezaca aktualizacj¢ bazy danych
o placowkach leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych;

3) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, m.in. kampanii edukacyjnych, promujacych zdrowy styl
zycia oraz upowszechniajacych informacje dotyczace ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu
dla konsumentéw i ich otoczenia, w tym problemu przemocy w rodzinie;

4) Prowadzenie kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem nietrzezwosci kierowcoé6w, m.in. poprzez
rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (ulotki, publikacje);

5) Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez
dzieci 1 mtodziez;

6) Realizacja programéw dla dzieci i mlodziezy w zakresie radzenia sobie z emocjami, asertywnosci,
budowania relacji interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow;

7) Podejmowanie dziatan edukacyjnych (m.in. lokalnych kampanii) upowszechniajacych w spoleczenstwie
wiedzg na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy oraz promujacych przekaz
dotyczacy konieczno$ci zachowania abstynencji w czasie ciazy;

8) Prowadzenie edukacji oséb zwigzanych zawodowo z dystrybucjg i handlem napojami alkoholowymi,
majagcych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

9) Prowadzanie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
organizowanie lokalnych imprez promujgcych trzezwy i zdrowy styl zycia (festyny, pikniki rodzinne,
imprezy okolicznosciowe, np. Dzien Dziecka), w tym z uwzglednieniem aktywnosci sportowej dzieci
i mlodziezy oraz calych rodzin. Prowadzenie edukacji publicznej w mediach, Internecie oraz poprzez zakup
materialow edukacyjnych;

10) Realizacja kampanii informacyjno-edukacyjnych w zakresie upowszechnienia informacji dotyczacych
zagrozen wynikajacych z uzywania wyrobow tytoniowych.
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Zadanie 2 Szkolenie kadr

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.2. i nr 3.1.2.

DZIALANIA

1) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

2) Podnoszenie kompetencji o0soéb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;

3) Edukacja i warsztaty psychologiczne z zakresu funkcjonowania dziecka z alkoholowym zespotem
ptodowym (FAS);

4) Prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza, dotyczacych wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze I:

e Liczba dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, szkolen, warsztatow
e Liczba zakupionych materiatéw profilaktycznych (m.in. ulotek, plakatow, publikacji)

e Liczba zrealizowanych programéw z zakresu edukacji zdrowotnej

e Liczba uczestnikow programow (dziatan)

e Liczba szkolen w zakresie podnoszenia kompetencji realizatoréw Programu

e Liczba przeszkolonych realizatorow Programu

OBSZAR II - Profilaktyka

Zadanie 1 Profilaktyka uniwersalna

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uZywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.3.1. i nr 3.2.1.

DZIALANIA

1) Realizacja programow profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci
adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, 0s6b dorostych, w tym programow profilaktyki,
ktore biora pod uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegoélnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;
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2) Wdrazanie programow profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci
rozwijajacych kompetencje wychowawcze i1 profilaktyczne rodzicow i osdb pracujacych z dzie¢mi
1 mlodzieza, sprzyjajace ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy;

3) Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy oraz imprez towarzyszacych (zajecia sportowo-
rekreacyjne, turnieje, zawody, konkursy), bedacych elementem programow profilaktyki uzaleznien.

Zadanie 2 Profilaktyka selektywna

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3.2.2.

DZIALANIA

1) Tworzenie warunkéw do powstawania i funkcjonowania placoéwek wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy (w tym: finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych, materiatdéw dydaktycznych,
dozywiania uczestnikow) - w formie opiekunczej, zapewniajacej dziecku opieke i wychowanie, pomoc
W nauce, organizacj¢ czasu wolnego, zabawe, zajecia sportowe i rozwoj zainteresowan oraz — w formie
pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce prowadzacego dzialania animacyjne
i opiekunczo-wychowawcze;

2) Dofinansowanie obozdw, kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym lub psychoedukacyjnym
dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy, bedacych elementem
catorocznej pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze I1:

e Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych, w tym rekomendowanych

e Liczba uczestnikow programéw profilaktycznych

e Liczba funkcjonujacych placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy w formie opiekunczej
i w formie pracy podworkowej

o Liczba uczestnikow w placowkach wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy w formie opickunczej
i w formie pracy podworkowej

e Liczba obozow, kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym lub psychoedukacyjnym

e Liczba wuczestnikow obozoéw, kolonii i potkolonii z programem socjoterapeutycznym
lub psychoedukacyjnym
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OBSZAR III - Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna
i zawodowa

Zadanie 1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i wspéluzaleznionych

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3. 3.

DZIALANIA

1) Dbanie o dostepnos$¢ terapii uzaleznienia od alkoholu oraz wspoluzaleznienia dla mieszkancow gminy
poprzez wspolprace z poradniami profilaktyki, leczenia i rehabilitacji uzaleznienia;

2) Dofinansowanie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu realizowanych w poradniach
odwykowych - w postaci programu podstawowego w oddziatach catodobowych i dziennych, ktorego celem
jest rozpoznanie uzaleznienia, zbudowanie motywacji do leczenia i podjecia nauki zycia na trzezwo oraz
—w postaci programu ponadpodstawowego i poglgbionego, ktéorego celem jest nauka zapobiegania
nawrotom czynnego uzaleznienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu z emocjami, relacjami, zadaniami
zyciowymi;

3) Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych, cztonkéw i ich rodzin
oraz dotknigtych przemocg w rodzinie, realizujacego w szczego6lnosci zadania w zakresie:

- motywowania zaréwno osOb uzaleznionych, jak i 0os6b wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowania 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego
wzoru picia,

-udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomienie grupy wsparcia dla osob po zakonczonym leczeniu w placowce
odwykowej),

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

- posiadanie dobrej orientacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb
i instytucji z terenu gminy, ktére moga si¢ wlaczy¢é w systemowa pomoc dla rodziny;

4) Finansowe 1 organizacyjne zabezpieczenie funkcjonowania punktu konsultacyjnego, w szczegolnosci
poprzez:
a) finansowanie dyzuréw specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa, prawnika,

b) doposazenie punktu w literatur¢ fachowa, broszury oraz inne publikacje zwigzane z problemem
uzaleznien;

¢) zakup wyposazenia i materiatow niezbednych do prowadzenia konsultacji.
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Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3. 3.

DZIALANIA

1) Pomoc cztonkom rodzin z problemem alkoholowym poprzez podejmowanie przez Gminng Komisje
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia
o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec osdb uzaleznionych od alkoholu,
ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacjg
maloletnich, systematycznie zaktdcaja spokdj lub porzadek publiczny, a mianowicie:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem
przestanek z art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.), zwanej dalej ,,ustawa”,

b) wezwanie na rozmowe¢ osoby, co do ktorej wplyngto zgloszenie i pouczenie jej o koniecznosci
zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

O ile osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie poddac leczeniu, a wstepne czynnosci przeprowadzone

w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postgpowania:

- skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym wraz z opinig wydang przez biegtego,

- ztozenie wniosku o wszczgciu postepowania do sadu rejonowego;

2) Pomoc osobom doznajagcym przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym, poprzez
wspotdziatanie Komisji z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie rozpoznania zaburzenia zycia
rodzinnego wywolanego naduzywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy oraz planowania dzialan
interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

3) Zwigkszenie aktywnos$ci w zakresie edukacji publicznej, m.in. poprzez:

a) prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
w tym przemocy wobec dzieci (czym jest przemoc, jakie sg jej mechanizmy, jakie niesie konsekwencje,
itp.), a takze mozliwosci uzyskania bezptatnej pomocy i miejsc, ktore takg pomoc $wiadcza;

b) wlaczanie si¢ do ogoélnopolskich akcji promujacych zycie rodzinne bez przemocy;

c) prowadzenie i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie i programéw rozwijajacych
umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;

d) prowadzenie lokalnych diagnoz na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz wlaczanie sig
w ogo6lnopolskie projekty badawcze.
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Zadanie 3 Wspieranie dzialalnoSci Srodowisk abstynenckich

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzZywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 3. 3.

DZIALANIA

1) Wspieranie funkcjonowania stowarzyszen/grup abstynenckich, w szczegdlnosci poprzez udostgpnianie,
uzyczanie pomieszczen oraz pokrywanie kosztow zwigzanych z wyposazeniem 1 utrzymywaniem
udostepnianych/uzyczanych lokali.

Zadanie 4 Monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych oraz
postaw spolecznych i reakeji instytucjonalnych

NPZ - Cel operacyjny 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uZywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadanie nr 2.5.

DZIALANIA

1) Realizacja badan ilociowych w populacji Gminy 1 wéroéd mtodziezy szkolnej oraz porownanie z wynikami
badan ogolnopolskich m.in. ESPAD, prowadzonych co najmniej co cztery lata wedtug metodologii
Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze I11:

e Liczba osdb, ktore otrzymaly wsparcie

e Liczba wydanych opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia

e Liczba , Niebieskich Kart”, w tym z problemem alkoholowym

e Liczba zrealizowanych przedsiewzig¢ w ramach edukacji publicznej dotyczacej upowszechniania
informacji w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwoséci przeciwdzialania przemocy
w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym

OBSZAR IV - Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych oraz probleméw narkomanii

DZIALANIA

1) Wspieranie systemu wspotpracy migdzyinstytucjonalnej, tj. wspolpracy stuzb, instytucji i oséb na rzecz
zwigkszenia skuteczno$ci dziatan profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencje oraz
dziatan interwencyjnych;

2) Wspdlpraca z placowkami o$wiatowymi oraz gminnymi instytucjami kultury w zakresie prowadzenia
programow i zajec profilaktycznych;

3) Wspolpraca merytoryczna, wymiana informacji i dos§wiadczen z podmiotami realizujagcymi Program.
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Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze IV:

e Liczba podmiotow wspolpracujacych w ramach realizacji Programu,

e Liczba przedsiewzie¢ zrealizowanych we wspotpracy z placowkami oswiatowymi oraz gminnymi
instytucjami kultury o tematyce profilaktyczne;j;

e Liczba uczestnikow powyzszych przedsiewziec.

OBSZAR 'V - Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow w zakresie reklamy
i promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom w wieku do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw,

a takze wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy osobom do lat 18 lub nietrzezwym, sprzedazy na kredyt lub pod
zastaw oraz zlamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych, Gmina moze podejmowac
interwencje oraz wystepowac przed Sadem jako oskarzyciel publiczny.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:
e Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13' i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi i kierowanie do zaopiniowania przez Gminng Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
e Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postepowania w zwigzku z naruszeniem art. 13!
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, adekwatnie do
przepisow Rozdziatlu 3. Przepisy karne.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze V:

e Liczba zawiadomien o naruszeniu art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zaopiniowanych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

e Liczba orzeczen sgdowych uwzgledniajgcych wnioski Gminy w zakresie naruszenia art. 13'i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy.

OBSZAR VI - Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej oraz pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych,

dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

1) Wspotpraca z Osrodkiem Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Bialymstoku w celu tworzenia
i wspierania systemu ekonomii spotecznej na terenie gminy jako jednego z wazniejszych narzgdzi
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu;

2) Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych, dotknigtych ubodstwem
1 wykluczeniem spotecznym.

Wskazniki oceny realizacji zadan w Obszarze VI:

e Liczba rodzin 0sob uzaleznionych objetych pomoca spoteczng

e Liczba oséb uzaleznionych objetych pomoca spoteczna

e  Wielko$¢ srodkoéw finansowych przeznaczonych na pomoc spoteczng rodzinom z problemem
alkoholowym osobom uzaleznionym i ich rodzinom
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ITII. REALIZACJA PROGRAMU

1. Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Grodek, a w szczeg6lnosci do:
1) dzieci i mlodziezy szkolnej;
2) rodzicow, opiekunow i wychowawcow;
3) rodzin z problemem alkoholowym;
4) 0s6b i rodzin uwiktanych w problem przemocy w rodzinie;
5) o0s6b pijacych nadmiernie, w tym uzaleznionych od alkoholu;
6) konsumentéw i sprzedawcdéw alkoholu;
7) o0s6b dorostych, w tym kierowcow.

2. Dzialania wynikajace z Programu inicjuje i realizuje Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej we wspodtpracy z placowkami oswiatowymi
funkcjonujagcymi na terenie Gminy, Policja oraz z innymi podmiotami, ktorych dziatalnos¢ stuzy
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

3. Finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie w ramach srodkow witasnych Gminy, pozyskanych z optat za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zgodnie z uchwatg Nr XXIII/.../20 Rady Gminy
Grodek z dnia 30 grudnia 2020 r. w sprawie budzetu Gminy Grddek na 2021 r. planowana kwota na
realizacje zadan okreslonych w Programie wynosi 149.911 zl, w tym na realizacj¢ zadan dotyczacych
przeciwdziatania narkomanii — 20.000 zt.

4. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w szczegolnosci nalezy:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec osob uzaleznionych od alkoholu, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu
powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg si¢ od pracy albo
systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny;

2) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci
lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Grodek w sprawie ustalenia liczby punktow
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu oraz w sprawie
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych na terenie Gminy Grodek;

3) kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci ich dziatalno$ci
Z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi;

4) podejmowanie dziatan w zakresie ograniczania dostgpu do alkoholu;

5) biezace monitorowanie realizacji Programu oraz przygotowywanie informacji w tym zakresie.
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IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Przewodniczacemu, wiceprzewodniczacemu, cztonkom Komisji, z wylaczeniem Sekretarza Komisji,
przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji w wysokosci 100,00 zt brutto.

2. Sekretarzowi Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 300,00 zt brutto
za miesigce, w ktorych wykonywat czynno$ci zwigzane z prowadzeniem dokumentacji Komisji i realizacja
zadan wynikajacych z biezacej dziatalno$ci Komisji. Wynagrodzenie obniza si¢ o 100,00 zt brutto za kazda
nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji.

3. Przewodniczacemu Zespotu ds. prowadzenia dziatan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do
leczenia (zwanego dalej ,,Zespolem”) oraz Sekretarzowi Zespolu przyshuguje zryczattowane
wynagrodzenie miesi¢czne w wysokosci 300,00 zt brutto za miesigce, w ktorych wykonywat czynno$ci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu. Wynagrodzenie obniza si¢ o 50,00 zl brutto za kazda nieobecno$¢ na
posiedzeniu Zespotu. Pozostatym cztonkom Zespotu przystuguje wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach
Zespotu, motywujacych osoby uzaleznione od alkoholu do zaprzestania naduzywania alkoholu,
powodujacego rozkltad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich uchylanie si¢ od pracy albo
systematycznie zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny oraz do podjecia leczenia odwykowego,
w wysokosci okreslonej w ponizszej tabeli.

4. Cztonkom zespolow problemowych, cztonkom wchodzacym w sktad grup roboczych powotywanych
w celu przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przysluguje wynagrodzenie za realizacje czynnosci zgodnie
ze stawkami wynagrodzenia okreslonymi w ponizszej tabeli:

Lp. Rodzaj czynnoS$ci Wskaznik Stawka

1. | Udziat w pracach grup roboczych powotanych w celu Obecno$¢ na 50,00 zt
przeciwdzialania przemocy w rodzinie posiedzeniu brutto

2. | Udziat w posiedzeniach Zespotu, motywujacych osoby Obecno$¢ na 50,00 zt
uzaleznione od alkoholu do zaprzestania naduzywania posiedzeniu brutto

alkoholu, powodujacego rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacjg¢ nieletnich uchylanie si¢ od pracy albo
systematycznie zaktocaja spokoj Iub porzadek publiczny
oraz do podjecia leczenia odwykowego

3. | Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania Kontrola 1 punktu 50,00 zt
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych sprzedazy brutto

4. | Przeprowadzenie wizji w terenie w ramach Wizja lokalna 50,00 zt
zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na brutto

sprzedaz napojow alkoholowych

5. Podstawe wyptaty wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 stanowi podpisana przez Przewodniczacego
Komisji uwierzytelniona dokumentacja potwierdzajgca udziat w posiedzeniach Komisji, a w przypadku
wynagrodzenia zryczattowanego 1 wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 4 - wniosek Przewodniczacego
Komisji o wyptate wynagrodzenia, przedtozony w terminie do 20-go dnia kazdego miesigca nastepujacego
po miesigcu, w ktorym miaty miejsce posiedzenia i wykonane czynnosci.

6. Wyptata wynagrodzen dokonywana jest do ostatniego dnia miesigca, w ktorym zostala przedlozona
dokumentacja, o ktérej mowa w pkt 5.
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